Vereinsregatta - Gebrauchsanweisung

Komplette Mannschaften konnen nur fir Rennen 10 (TNT) und Rennen 4
(MixDo2+) gemeldet werden.

TNT: Trainingsmann/-frau und Nichttrainingsmann/-frau in einer Mann-
schaft gemischt. :
Nichttrainingsmann/-frau ist, wer 2013 weniger als 2 DRV-Renne
und keine 2.000m-Rennen gefahren ist. Diese Beschrankung gilt
nicht flr Gber 36-jahrige.

Mix: Gemischte weibl./méannl. Mannschaften.

- Die Regattaleitung lost/setzt die Mannschaften. Auch u.U. notWendige Umbeset-
zungen nimmt ausschlieBlich die Regattaleitung vor. Entsprechendes gilt fir die
Einteilung des Bootsmaterials.

Das Startgeld ist vor dem ersten Start fallig, bittet geht selbstdndig zum Kassie-
rer. - _

Bei mehr als 3-4 Booten/Rennen missen Vorrennen gefahren werden (kein extra
Startgeld), bitte Meldeergebnis beachten (frihe Uhrzeit!).

Was bedeuten denn nun die Sterne ?

Sie sollen eine grobe Orientierungshilfe sein, welche sportlichen Anforderungen
das jeweilige Rennen birgt. Motivation und SpaB bei allen Varianten = 100 %.
Rudertechnik und Kondition von * = Kinderruderer/Anfanger/wenig trainiert bis
zu *** = gportlich anspruchsvoll/nicht gut flr Anfanger.

Regattabeginn ist am Sonntag um 9:30 Uhr, Mittagspause ca 12.30-13.15 Uhr, ,
Siegerehrung gegen 17.30 Uhr fUr alie Sportler —nicht nur diesmalige Sieger!- .
Die Gastronomie verwohnt uns den ganzen Tag Uber, Bezahlung direkt an diese.

Die Rennen werden moglichst in ihrer numerischen Reihenfolge gestartet. Bitte
aber das Meldeergebnis im Verein auf der Stelltafel beachten !

Die Vorrennen finden evtl. schon vor 9.30 Uhr statt, bei Bedarf evtl. auch schon
Samstag ca 15.00 Uhr. Bitte das Meldeergebnis beachten !

Bei allen Fragen, Problemen und Anregungen wendet Euch bitte an die Re-
gattaleitung.

Meldungen bitte am Meldebrett im Bootshaus vornehmen oder an

vregatta@bremer-ruderverein.de




