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Odra-Cup in Breslau - 21.05.2011
Bremer Ruderer siegen mit winzigem Vorsprung
Von Cord Sauer

Bremen. Spannender hatte das Finalrennen kaum sein konnen. Bei der
internationalen Studentenregatta im polnischen Breslau mussten die Ruderer
des Bremer Hochschulsportachters gegen keinen Geringeren als den
Vorjahressieger antreten. Mit einem winzigen Vorsprung von nicht einmal
einer Sekunde gewann die Bremer Renngemeinschaft und sorgte damit fiir
einen ausgezeichneten Start in die diesjahrige Wettkampfsaison.

Empfehlen - = 1 0

Das Bremer Team schaffte es im Vorfeld,
sich mit erfahrenen Ruderern aus
samtlichen Bremer Vereinen zu besetzen -
dementsprechend hoch waren die
Anspriche. Fur die Universitat Bremen
starteten Dirk Werthmann, Jens GroBe,
Mateusz Cienciala und die Brider Knud und
Joos Lange, wahrend Peter Dirlam, Simon
Petereit und Steuerfrau Charlotte Peters von

Der erfolgreiche Bremer Ruderachter der Hochschule Bremen sowie Stephan
nach dem Sieg in Breslau

Huerholz von der Jacobs University den
Achter komplettierten.

Neben dem Bremer Boot gelang es dem Ausrichter, der Technischen Hochschule
Breslau, auch weitere Hochkarater insbesondere aus den osteuropdischen Landern zu
prasentieren. Nachdem sich der Bremer Achter im Vorlauf souveran qualifizierte hatte,
ging es dann im Halbfinale deutlich spannender zu. Das slowenische Boot aus
Ljubljana entpuppte sich dabei als starkster Kontrahent, doch die Bremer lieBen den
gegnerischen Achter mit einer halben Bootslénge hinter sich.

Keine halbe Stunde spater wartete im Endlauf dann bereits der finale Hartetest: Der
Titelverteidiger, das Boot der Universitat Torén aus Polen, verlangte den Bremer
Studenten alles ab im Kampf um den Odra-Cup. Letztlich waren es lediglich 0,5
Sekunden, die es das Bremer Boot friiher ins Ziel schaffte. Neben diesem Erfolg
konnte auBerdem ein weiterer Titel eingefahren werden: Steuerfrau Charlotte Peters
wurde fir die beste Steuerleistung der Breslau-Regatta ausgezeichnet.

Bevor der Pokal im nachsten Jahr verteidigt werden kann, wartet nun zunachst einmal
eine - fiir den Bremer Achter offenbar vielversprechende - Wettkampfsaison, unter
anderem mit dem nationalen Hohepunkt der Hochschulmeisterschaft auf dem
heimischen Werdersee.
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Bromer Ruderer im Yierer erfolgrsich - 26.05.2011

Silber fiir Tobias von Randow

Von Cord Sauer

Bremen. Bei der Deutschen Ruder-Meisterschaft auf dem Beetzsee in Brandenburg an der Havel sind
finf Bremer Akteure gestartet - am erfolgreichsten war dabei der Bremer Vorzeigeruderer Tobias
von Randow (Bremer Sportclub/BSC), der gemeinsam mit seiner Renngemeinschaft die
Silbermedaille gewann.

Empfehlen 0

Anfangs lief es jedoch weniger gut fiir von Randow: Im Zweier ochne Steuermann
reichte es mit seinem Partner Leon Evers (Eutin) nur fir Platz 17. Im Manner-
Vierer Gberzeugte von Randow dann aber zusammen mit Evers (Eutin), Peter
Kluge (Celle), Arne Schwiethal (Ratzeburg) und Steuerfrau Janina Kling
(Hannover) auf der 2000 Meter langen Strecke in einem harten Kampf gegen eine
Mannschaft der héchsten A-Klasse. Bis zur 1500-Meter-Marke schien der
Rennausgang offen, allerdings zogen die Kontrahenten bei starkem Gegenwind
dann um eine halbe Bootsldnge davon, sodass es bei der Silbermedailie blieb.
Diese bekamen von Randow und sein Team im Anschluss an das Rennen von
Siegfried Kaidel, dem ersten Vorsitzenden des Deutschen Ruderverbandes (DRV),
Gberreicht.

Nicht ganz so erfolgreich hingegen verlief das Wochenende fiir Lars Bergmann
(Vegesacker Ruderverein), der mit Frederik Lindenau (Bergedorf) im ersten Jahr in
der Méannerklasse des Leichtgewicht-Doppelzweiers den Endlauf knapp verpasste.

Bei den Frauen gingen nach mehrjéhriger Wettkampfpause die Schwestern Lisa
und Melanie Baues (Bremer Ruderverein 1882) im Doppelzweier an den Start und
belegten Rang acht. Im Doppelvierer konnten beide mit Beke Schiitz
(Bremerhavener Ruderverein 1889) und Lisa Peterson (Liibeck) Platz finf
ergattern.
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VON CORD SAUER

Bremen. Insgeheim hatten es viele gehofit,
doch wirklich damit gerechnet hatte kaum
jemand: Mit zwei Booten haben sich die
Bremer Ruderer fiir die Europiischen
Hochschulmeisterschaften in Moskau qua-
lifiziert. Im Rahmen der 64. Deutschen
Hochschulmeisterschaften (DHM) auf
dem heimischen Werdersee wurde diese
Sensation bei typischem Bremer Schiet-
wetter perfekt gemacht.

Wie bei der Bremer Regatta vor wenigen
Wochen sorgte starker Wind dafiir, dass
viele Athleten das Gefiihl hatten, auf der
Stelle zu rudern. Speziell der am ersten
“Wettkampftag einsetzende Dauerregen er-
schwerte die Bedingungen. Dennoch feier-
ten die Masterstudentinnen Lisa und Mela-
nie Baues vom Bremer Ruderverein 1882
(BRV 82) nach vierjéhriger Wettkamp-
pause im Frauen-Doppelzweier ein erfolg-
reiches Comeback im Leistungssport.

Angetrieben von der Chance, sich mit ei-
nen Sieg zu den Européischen Hochschul-
meisterschaften (EUC) nach Moskau (31.
August bis 2. September) zu rudern, driick-
ten die Bremer Zwillingsschwestern dem Fi-
nalrennen sofort ihren Stempel auf. Mit ei-
nem Start-Ziel-Sieg lieBen sie die starke
Konkurrenz aus Heidelberg deutlich hinter
sich und verwirklichten ihren Traum von
Moskau. ,Damit haben wir echt nicht ge-
rechnet”, sagte Melanie. Auch Schwester
Lisa staunte: ,Am Ende war vor allem der
grofie Vorsprung tiberraschend. ”

Nur wenige Minuten spéter ging der
Manner Doppelvierer an den Start. Im Vor-
jahr holten Bolko Maass, Séren Dannhauer
(beide BRV 82), Joos Lange vom Bremerha-
vener Ruderverein 1889 (BRV 89) und Kim

Der Bremer Frauen-Achter, verstirkt mit zwei Dresdnerinnen, strahlt nach dem Gewinn der Bronz

\

Firwentsches (Bremer Ruderclub Hansa)
souverdan die Titel Deutscher Hochschul-
meister, EUC-Sieger sowie Bremer Sport-
mannschaft des Jahres 2010. Bis auf eine
Position blieb diese Mannschaft zusam-
men: Knud Lange (BRV 89) ersetzte Bolko
Maass. Die Erwartungshaltung war dem-
entsprechend hoch, auch hier ging es um
die Tickets nach Moskau.

Auch dieses Unternehmen gelang glanz-
voll: Die Universitéts- und Fachhochschul-
studenten wurden ihrer Favoritenrolle ge-
recht und iiberquerten mit einer halben
Bootslange Vorsprung vor den Konkurren-
ten aus Hannover und Heidelberg die Zielli-

‘,_.Morgen béginn[ das
Training fiir Moskau.“

Vierer-Trainer Willy Debos

nie. Damit gelang die Titelverteidigung fiir
die vier Skuller unter Trainer Willy Debos
(Hansa), dessen Freude sofort in Ehrgeiz
ubersprang: ,Morgen beginnt das Trai-
ning fiir Moskau.” Séren Dannhauer
konnte die Titelverteidigung kaum fassen,
zeigte sich zugleich aber auch dankbar:
«Unser Dank gilt auch der Uni Bremen und
der Fachhochschule fiir die jahrelange Un-
terstiitzung. Hoffentlich geht diese Erfolgs-
geschichte genauso weiter.

Ein weiterer Erfolg gelang am zweiten
Wettkampftag dem Bremer Frauen-Ach-
ter. Verstarkt durch Caro Hartmann und
Steuerfrau Paula Krumm (beide von der
Technischen Universitat Dresden), er-
kampften Ann-Kathrin Weber, Meike

-

emedaille.
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Stolle, Beke Gredner, Lisa und Melanie
Baues (alle Universitdt Bremen), Inga Hen-
nings (Fachhochschule Bremen) und Anne
Valtink (Jacobs University) einen dritten
Platz hinter Hannover und einer Rennge-
meinschaft aus Mainz, Freiburg, Remagen
und Potsdam. , Wir sind heute zum ersten
Malin dieser Konstellation zusammen geru-
dert, dafiir sind wir sehr zufrieden”, er-
kldrte Hennings. Aufierdem sicherte sich
die Jacobs Universitit im Mixed-Achter
eine Silbermedaille. Adriana Trutzenberg,
Miroslava Slavcheva, Johannes Deselears,
Julian Thiimer, Anne Valtink, Anna-Lena
Schindl, Andrey Raykov, Stephan Huer-
holz und Steuerfrau Aenna Schoop platzier-
ten sich vor der Uni Miinster und hinter der
Uni Marburg. Zudem belegte Melanie
Baues im Leichtgewichts-Einer Platz fiinf.
Der Manner-Achter um Dirk Werthmann,
Jens GroBe, Bolko Maass, Soren Dann-
hauer, Tobias von Randow, Mateusz Cien-
ciala, Knud und Joos Lange sowie Steuer-
frau Melanie Baues enttiuschte hingegen
in einem starken Teilnehmerfeld und
wurde im Finalrennen Letzter.

Als rundum gelungene Veranstaltung
wird die DHM auch der Klasse 6a des Her-
mann-Bése-Gymnasiums in Erinnerung
bleiben. Die zweitbeste Klasse Deutsch-
lands (Definition aus der Kinderkanal-Quiz-
show ,Die beste Klasse Deutschlands”)
ibernahm die verantwortungsvolle Auf-
gabe, die Besetzung der Startkdhne zu or-
ganisieren. Als Lohn fiir diese gewissen-
hafte Arbeit besserte der BSC die Klassen-
kasse fiir die gewonnene Klassenfahrt aus
dem Kika-Quiz ein wenig auf.

(73 Eine Fotostrecke zum Thema finden Sie
unter www.weser-kurier.de/sport
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Verstarkung im
Bundesliga-Boot

Herausforderung fiir Bremer Achter

Bremen (csa). In der Ruderbundesliga
(RBL) steht morgen der zweite Wettkampf-
tag in Miinster auf dem Aasee an. Der Bre-
mer Manner-Achter feiert dabei eine Pre-
miere: Das bislang als Team Bremen be-
kannte Boot geht ab sofort unter dem Na-
men Max Miller Team Bremen an den
Start. Die neu gegriindete Partnerschaft be-
steht erst seit wenigen Tagen und soll im
Kampf um den Klassenerhalt einen Motiva-
tionsschub geben. Damit der bisherige Ta-
bellenplatz 14 mdglichst schnell nach oben
korrigiert wird, hat sich das Team Verstar-
kung geholt: Timm Woéltjen, Sven Berg-
mann (beide Vegesacker Ruderverein),
Bolko Maass und Séren Dannhauer (beide
Bremer Ruderverein 1882) werden die
Stammmannschaft unterstiitzen.

Die Ruderfrauen sind auf dem kiinstlich
angelegten See in Westfalen ebenfalls am
Start: , Wir haben das Ziel, den guten sieb-
ten Platz aus Frankfurt zu verteidigen. Den-
noch werden wir versuchen, auch die vor-
deren Platze anzugreifen”, erklart Trainer
Sommer. Um diese Mission zu erfiillen, sto-
fen mit Wiebke Liesenhoff, Dorothea We-
gelein (beide Bremer Ruderclub Hansa)
und Meike Stolle (BRV von 1882) weitere
erfahrene Ruderinnen zum Frauen-
flaggschiff hinzu.

[

Frauen auf
Anhieb stark

Saisonauftakt der Ruder-Bundesliga

Bremen (csa). Auch die aufkommende Ge-
witterfront tiber der Main-Arena, dem an-
spruchsvollen Frankfurter Innenstadtkurs,
konnte die Freude am Ende nicht triben:
Die Bremer Ruderfrauen des Bremen-erle-
ben-Achters traten bei der Saisoneroff-
nung der Ruderbundesliga (RBL) erstmals
im Ligaoberhaus an und tberzeugten mit
Rang sieben. Fiir die Méanner im Team Bre-
men lief es hingegen weniger erfolgreich.
Ein 14. Tabellenplatz ldsst fiir die kommen-
den Renntage noch Luft nach oben.

Bei der Auftaktveranstaltung wollten die
Bremer Ruderer vor iiber 20000 begeister-
ten Zuschauern beweisen, dass mit den Ak-
teuren von der Weser zu rechnen ist. Die-
ses Vorhaben gelang vor allem den Rude-
rinnen, die es beim Erstligadebit auf An-
hieb ins Halbfinale schafften. Aufgrund ei-
nes aufziehenden Unwetters wurde dann
das Regelwerk kurzerhand abgeandert: An-
statt in den tiblichen K.-0.-Systemen traten
die Boote in den Endrunden jeweils in Vie-
rergruppen gegeneinander an. ,Das ist ein
Granatenergebnis. Aber es geht noch
mehr”, freute sich Trainer Soren Dann-
hauer. Tabellenfiihrer der ersten Frauen-
Bundesliga ist nach dem ersten Renntag
der Alsterachter RG Hansa Hamburg.

Die Méanner des Teams Bremen starteten
mit dem 14. Platz in die neue Saison. Eine
schlechte Leistung beim Zeitfahren zu Be-
ginn des Renntages sorgte dafiir, dass im
Achtelfinale schwere Gegner aus Ham-
burg, Karlsruhe und Rauxel warteten. Im
anschlieBenden Viertelfinale, wo es um die
Pldtze neun bis zwolf ging, konnten die Bre-
mer gegen die Boote aus Miunchen, Ulm
und Leverkusen ebenso wenig mithalten.
Der Tagessieg sowie auch die aktuelle Ta-
bellenfiihrung ging an den Deutschen
Meister aus Krefeld. :
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Debuit im Achter

Erstmals rudern auch Bremerinnen in der Bundesliga

Bremen (csa). Es geht wieder los: Die Ru-
der-Bundesliga (RBL) startet morgen mit
dem ersten Wettkampftag vor einer Traum-
kulisse in Frankfurt am Main. Fiir Bremen
treten in Liga eins erstmals zwei Mann-
schaften an: Die Méanner des Teams Bre-
men wollen sich im zweiten Jahr im Feld
etablieren, wahrend die Frauen im Bre-
men-erleben-Achter debitieren.

Mit einem Melderekord von 46 Ruder-
booten geht es in die dritte Bundesliga-Sai-
son. Intensive Duelle jeweils zweier Ruder-
teams, die im K.-0.-System gegeneinander
anrudern, versprechen héchsten Unterhal-
tungswert. Besonders im Bremer Lager ist
die Vorfreude auf den Saisonauftakt groB.
Landestrainer Steffen Pohl vermag jedoch

keine Saisonprognose abzugeben: ,Das ist
eine groBe Wundertiite dieses Jahr, esist al-
les moglich.” Im Team Bremen sind Rick-
mer Rockmann, Peter Dirlam, Christoph
Bannert, Christof Nordmeier, Jens Mahl-
stedt, Redelf JanBen, Christian Krawitz
(alle Vegesacker Ruderverein), Dirk Werth-
mann, Arne Stumper und Jens Grofie (alle
Bremer Ruderverein) dabei.

Trainer Soren Dannhauer traut seinen
Damen-Team Grofes zu: , Wir haben eine
explosive Mischung und werden uns im
vorderen Bereich festsetzen.” Dies wollen
Nora von Gaertner, Franziska Goldgrabe,
Lisa und Melanie Baues (alle Ruderverein
1882), Elena Warrlich, Anja Nordmann und
Jane Oghide (Ruderclub Hansa) umsetzen.

FRIEDENSLAUF DER RUDERER-

Die Bremer Sportmannschaft des Jahres 2010, die vier Ruderer des Vereins flr
Hochschulsport Séren Dannhauer, Bolko Maas, Kim Fiurwentsches und Joos Lange
unterstitzen den 5. Bremer Friedenslauf.

Der Friedenslauf ist der H6hepunkt eines Bildungsprogramms rund um Friedensférderung
und Gewaltfreiheit fur Bremer Schulen und findet am 5. Juli auf dem Bremer Marktplatz
statt.

"Mannschaftssport heiBt in erster Linie, sich auf seine Mitstreiter einzulassen. Selbst wenn
Alle in einem Ruderboot sitzen und gemeinsam flr ein Ziel arbeiten ist das Miteinander
nicht immer konfliktfrei. Der Schliissel des gemeinsamen sportlichen Erfolges, vielmehr
aber noch im ,wahren" Leben, sind Grundwerte wie Respekt und Toleranz. Der Bremer
Friedenslauf ist eine tolle Initiative, die jungen Menschen zeigt, wie auf der Grundlage des
gegenseitigen Respekts Gewalt vermieden werden kann." so heit es im GruBwort der
Bremer Sportmannschaft des Jahres 2010 zum Friedenslauf.

Die Organisatoren des Bremer Friedenslaufes freuen sich ebenfalls, das Hochschulteam in
der Riege der Botschafter_innen begriiBen zu kdnnen. ,Fir uns ist es wichtig, Botschafter
zu haben, mit denen sich die Kinder identifizieren kénnen und die glaubwiirdig sind. Und
wer kennt nicht die Ruderteams, die gerade jetzt auf der Weser unterwegs sind und ihre
Erfolge nur durch gute Zusammenarbeit erringen kénnen?",sagt Carolina Oslath,
Projektleiterin des 5. Bremer Friedenslaufes.

Die vier Ruderer zeigen selbst Einsatz als Botschafter des Friedenslaufs. Sie werden am 5.
Juli beim Start dabei sein und vorher im Rahmen einiger Schulbesuche von ihren
Erfahrungen berichten.
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Néchste Ausfahrt Moskau: Mit dem Sieg im Doppelvierer bei der deutschen Hochschulmeisterschaft qualifizierten sich (von links) Knud Lange, Kim Fiirwentsches, Joos Lange und S&ren

Dannhauer im Doppelvierer fiir die Teilnahme an der Studenten-Europameisterschaft.

Lange-Briider fiir Moskau qualifiziert

Doppelvierer der Uni Bremen mit Joos Lange und Knud Lange holt sich den Sieg bei der deutschen Hochschulmeisterschaft im Rudern

Foto nz

BREMERHAVEN. Bremerhavens
Mannschaft des Jahres 2010 war
wieder siegreich. In einem packen-
den Rennen ruderten Joos und Knud
Lange zusammen mit Séren Dann-
hauer und Kim Fiirwentsches im
Doppelvierer fiir die Universitit Bre-
men zum Sieg bei der deutschen
Hochschulmeisterschaft.

Dieses Rennen auf dem Bremer

Werdersee war gleichzeitig die
Qualifikation fiir die Europameis-
terschaft der Studenten in Mos-
kau. Entsprechend stark war das
Meldefeld.

Acht Boote von Universititen
aus ganz Deutschland bewarben
sich um das Ticket fiir Moskau.

Bereits am friihen Morgen setz-
ten der Doppelvierer von der
Universitit Bremen als Titelver-

teidiger und amtierender Europa-
meister im zweiten Vorlauf ein
Ausrufezeichen. Unbeeindruckt
von den schlechten Wasserbedin-
gungen auf dem See beherrschien
sie das Feld von Beginn an und
gewannen letztlich souveriin. So
vermieden sie den Hoffnungslauf
am Mittag.

Das war bei der regnerischen
Witterung und dem starkem Ge-

genwind sicher ein Vorteil.

Zum Finale am spiten Abend
lagen die sechs besten Boote auf
dem Werdersee zum Start bereit.
Die Ampel sprang auf ,Griin®
und mit einem Blitzstart setzten
sich die vier Bremer vom Feld ab.

»Wir waren schnell unterwegs,
zeigten sich die Briider Lange
sichtlich zufrieden.

Im Ziel hatten sie allerdings

nur einen knappen WVorsprung
vor der Wettkampfgemeinschafy
der Uni Stuttgart/Heidelberg, die
auf der bevorzugten Bahn im
Windschatten zum Ende stark]
aufkam.

Abgeschlagen dagegen waren
schon die Wettkampfgemein
schaften Uni Hannover und die
Uni Karlsruhe auf den weiteren
Plitzen. (nz)

MANNSCHAFT DES JAHRES

VON RUTH GERBRACHT

Bremen. Kein Ballkleid, kein Smoking.
Bremens Sportler des Jahres mussten sich
erstmals nicht auf dem Tanzparkett bewih-
ren, sondern konnten gelassen kommen,
um sich Pokal und Urkunde erstmals im
Rathaus abzuholen. Der Hintergrund: Aus
finanziellen Griinden musste der Landes-
sportbund Bremen seinen traditionellen
Ball absagen. Die Auszeichnung wurde
kurzerhand ins Rathaus verlegt. Dorthin,
wo jedes Jahr Bremens erfolgreichste
Sportler geehrt werden. Was auch gestern
Abend der Fall war.

Das Auswahlverfahren zur Sportlerwahl
musste ebenfalls gedndert werden. Waren
in den vergangenen Jahren die Ballbesu-
cher am Ende das Ziinglein an der Waage,
wurde in diesem Jahr die Sportlerwahl
iiber den Internetzugriff, die Tageszeitung
sowie durch eine Expertenjury entschie-
den. Nach Auszdhlung der Stimmen stand
schlieBlich fest: Sportlerin des Jahres 2010
ist die Gymnastin von Bremen 1860, Alek-
sandra Zapekina, die bei der deutschen
Meisterschaft in Diisseldorf als erste Bre-
mer Aktive in der Meisterklasse den DM-Ti-
tel im Mehrkampf gewann,

Bei den Herren setzte sich der Blumen-
thaler Segler Sverre Reinke durch. Dem

erst 18-Jahrigen gelang es in der Europe-
Klasse, den deutschen Meistertitel zu errin-
gen. Der Bremer gewann iiberraschend bei
den Ménnern, nachdem er sich bereits zu-
vor Gold bei den deutschen Jugendmeister-
schaften gesichert hatte. Damit ist Sverre
Reinke der erste Segler iiberhaupt, dem
dieser Doppelschlag im Europe gelang.
Fiir die gréBte Uberraschung in diesem
Jahr sorgte hingegen die Wahl zur Mann-
schaft des Jahres. Der Seriensieger der ver-
gangenen Jahre, die Lateinformation des
Griin-Gold-Club Bremen, ging erstmals
leer aus, weil die Ruderer des Bremer Hoch-
schulsports anscheinend auf eine groBe
Fangemeinde zuriickgreifen konnte. Vier

Der Segler Sverre Reinke freut sich zusammen

mit Sportsenator Ulrich Méurer. FOTO: BRIX

Bremer Studenten landeten im vergange-
nen Jahr den groBen Coup. Bolko Maas,
Kim Firwentsches, Joos Lange und Séren
Dannhauer setzten sich in ein Ruderboot
und gewannen die Studenten-Europameis-
terschaft.

So einfach, wie sich das anhort, war es na-
tirlich nicht. Das Quartett hatte vor dem
ersten Rennen bei den deutschen Hoch-
schulmeisterschaften gerade dreimal zu-
sammen in einem Boot trainiert. Der Sieg
und die damit verbundene Nominierung
fiir die EM galt als faustdicke Uberra-
schung. Fiir die EM in Amsterdam musste
dann aber ordentlich trainiert werden. Un-
ter der Leitung von Trainer Willy Debuis

Oliver Rau (re.) von der DOG {iberreicht den
Hochschulruderern den Pokal. FOTO: BRIX

wurden schlieflich bis zu acht Trainingsein-
heiten in der Woche absolviert, um das tech-
nische Zusammenspiel und die Kondition
fir die 2000 Meter-Strecke in Amsterdam
zu verbessern. Bekanntlich mit viel Erfolg.

Vollig aus dem Hauschen waren die
Fans der Rhythmischen Sportgymnastik
von Bremen 1860. Sie hatten alle auf Alek-
sandra gesetzt und - wurden nicht ent-
tauscht. Auch die Gymnastin war ziemlich
sprachlos. ,Damit hatte ich nicht gerech-
net. Das ist toll, dass ich das geschafft
habe”, sagte Aleksandra Zapekina, ,es ist
einfach schén, so belohnt zu werden.“ Ahn-
lich empfand dies Sverre Reinke. Der Bre-
mer Segler zeigte sich fast schon beriihrt.
»+Ein bisschen hatte ich ja gehofft, dass es
klappen kénnte. Die Wahl gibt eine Menge
Motivation fiir die nachsten Ziele", meinte
der 18-jahrige Schiiler, der im néachsten
Jahr sein Abitur macht. Ob Sverre Reinke
dann noch fiir Bremen segeln wird, bleibt
abzuwarten. ,Das hangt davon ab, wo ich
studieren werde.” Noch ist es aber nicht so
weit, die nachsten Erfolge werden mit Si-
cherheit fiir den Wassersportverein Blu-
menthal eingefahren.

(233 Eine Fotostrecke und ein Video von der
Sportlerwahl des Jahres gibt es unter
www.weser-kurier.de/sport
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Qualifikation fiir
Moskau geschafft

BREMERHAVEN. Die Bremerhave-
ner Ruderer Knud Lange und
Joos Lange haben im Doppelvie-
rer fiir die Universitdt Bremen auf|
dem Werdersee in Bremen die
deutsche Hochschulmeisters
gewonnen. Damit haben sie sic
gleichzeitig auch fiir die Europa
meisterschaft, die in Moska
stattfindet, qualifiziert. Insgesam
acht Boote bewarben sich fiir
Ticket nach Moskau. Sport, 2
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VON CORD SAUER

Bremen. Mit einer grofen Erwartungshal-
tung waren die Bremer Ruderer zum zwei-
ten Wettkampftag der ersten Ruderbundes-
liga (RBL) nach Miinster aufgebrochen.
Doch sowohl die Frauen im Bremen-erle-
ben-Achter als auch die Méanner im Max-
Muller-Team Bremen konnten auf dem
westialischen Aasee nicht iiberzeugen und
mussten sich der starken Konkurrenz ge-
schlagen geben. Wéhrend die Ruderda-
men den guten siebten Tabel-
lenplatz vom ersten Rennen ge-
einen maBigen zwolften
latz eintauschten, rutschten
die Ménner in die Abstiegszone
auf Platz 15.

Bereits nach dem ersten Zeit-
fahren kam das Max-Miller-
Team Bremen nicht uber einen
Platz im hinteren Mittelfeld hi-
naus, Im anschliefenden Vier-
telfinale mussten die Manner
dann bei auffrischendem béi- {
gen Schiebewind sdmtliche Kapitinin

tag der siebte Tabellenplatz errungen wor-
den war, Doch Rang 16 in Miinster brachte
die Damen des Bremen-erleben-Achters
auf den Boden der Tatsachen zurtick. , Wir
hatten einige krankheitsbedingte Ausfélle
zu beklagen, das hat viel Unruhe ins Boot
gebracht®, suchte Teamkapitinin Fran-
ziska Goldgrabe (Bremer Ruderverein von
1882) nach Erklérungen fiir das enttiu-

schende Abschneiden,
Die Holfnung, sich im Zeitfahren fiir ein
leichtes Achl ale zu qualifizieren, zer-

der hochgehandelten Alster
Renngemeinschaft aus Ham-
burg. Eine mittelmaBige Zeit
und Platz drei sorgten fir starke
Konkurrenz in den weiteren Fi-
nalrunden. Im  Viertelfinale
konnte sich der Bremen-erle:
ben-Achter dann gegen die
Boote aus Hannover und Duis-

~ burg durchsetzen, sodass ein
‘ Sieg im Halbfinale Pflicht war,

: ° um noch die Platze 13 bis 14 zu
Franziska erreichen. Dieser

Vorsatz

Hoffnungen auf ein Vorriicken Goldgrabe.F070: kaLks konnte allerdings nicht umge-
den.

in der Tabelle beil:ben, als das
Boot durch einen kapi Krebs zum kom-
pletten Stilistand gebracht wurde, In den Fi-
nalrennen um die hinteren Platze zeigten
die Ruderer dann doch noch eine geschlos-
sene Mannschaftsleistung, konnten das
Schlimmste jedoch nicht mehr verhindem:
Mit dem derzeitigen Abstiegsrang ist das
deklarierte Saisonziel Klassenerhalt deut-
lich in Gefahr.
Bei den Frauen hingegen war die Eupho-
Frie groB, nachdem am ersten Wettkampf-

setzt weri

Der 16. Platz in der Endabrechnung ist
ein herber Ruckschlag, wie auch Meike
Stolle (BRV 1882) bestitigte: ,Es war abso-
lut der Wurm drin. Fiir uns alle war das der
Schock von Miinster. Aber jetzt milssen wir
nach vorne schauen.” Sowohl fiir das Frau-
enflaggschiff als auch flir den Manner-Ach-
ter geht nun das intensive Training auf
dem Wasser weiter, um am dritten Renntag
(6. AW in Hannover) das Feld von hin-
ten aufzurollen.

schlug sich schnell im Duell mit
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Wenn Sportler sich am Riemen reiffen: Deutsche
Hochschulmeisterschaft der Ruderer am 2. und 3. Juli in Bremen!/

Bremen als Ruder-Hochburg
im deutschen Hochschulsport?
Es sieht ganz danach aus - zu-
mindest fiir das Wochenende 2.
und 3. Juli. Dann findet namlich

.Ahnlich ging es auch Lisa und
Melanie Baues. Die Zwillinge
waren 2006 Vizeweltmeister
der Junioren im Doppelzweier.
Sie hatten dem Leistungssport

auf dem Werdersee die 64. Deut-
sche Hochschulmeisterschaft

im Rudern statt. Der Allgemeine
Deutsche Hochschulsportver-
band (adh) hat die Universitit
Bremen mit der Ausrichtung der
Titelkdmpfe beauftragt: die Uni
organisiert die Veranstaltung nun
mit Hilfe des Bremer Sport-Clubs
und der Hochschule Bremen.
Insgesamt werden mehr als 800
Aktive zu den Titelkimpfen in
den verschiedenen Bootsklassen
erwartet.

.Dass wir diese Deutsche
Hochschulmeisterschaft veran-
stalten diirfen, ist auch ein Re-
sultat unserer guten Ergebnisse
aus dem Jahr 2010", sagt Séren
Dannhauer. Der Doktorand im
Studiengang Geschichte der Uni
Bremen hatte im August des Vor-
jahres in Amsterdam zusammen
mit Bolko Maass, Joos Lange und
Kim Fiirwetsches (Hochschule)
im Doppelvierer den Europamei-
stertitel fiir Bremen gewonnen.
Dafiir wurde das Quartett spater
auch zur Bremer ,Mannschaft
des Jahres" gewihlt (BUS berich-
tete). Natiirlich geht der Doppel-

== S s P
Sie haben es vorgemacht: Der Bremer Doppelvierer wurde 2010 Deutscher Hochschulmeister und durfte damit
als deutscher Vertreter zur Europameisterschaft in Amsterdam. Auch darum wird am 2. und 3. Juli auf dem Wer-
dersee gekimpft: Um die begehrten Tickets zur Europaischen Hochschulmeisterschaft 2011 in Moskau,

und hatte seine Ruderkarriere ei-
gentlich schon beendet, stieg nun
aber angesichts der Titelkimpfe

in Bremen gerne wieder ins Boot.

von Joos Lange, fiir Bolko Maas
im Boot sitzen. Der Betriebswirt-
schafts-Student ist als zweifacher
Vizeweltmeister sehr erfahren

vierer auch auf dem Werdersee
wieder als einer der Favoriten
an den Start. Dann wird voraus-
sichtlich Knud Lange, der Bruder

schon ade gesagt, dann aber 2010
wieder angefangen” sagt Séren
Dannhauer, der die Zwillinge der-
zeit auch trainiert. Fiir die Titel-
kdmpfe in Bremen haben sie nun
extra ein Masterstudium an der
Uni aufgenommen — und bei den
Hochschulmeisterschaften sind
sie bestimmt nicht chancenlos.

.Generell versuchen wir, so
viele Bootsklassen wie moglich
zu besetzen, um Bremen gut zu
vertreten", erkldrt Dannhauer.
Auch gemischte Mannschaften
sind erlaubt. Dann miissen alle
Teilnehmer aus Hochschulen
eines Standortes kommen. Das
macht eine Premiere méglich:
Erstmals geht auf dem Wer-
dersee auch ein studentischer
Ruder-Achter mit Aktiven der
Uni Bremen, der Jacobs Univer-
sity und der Hochschule Bremen
an den Start. Ziel ist ein Platz im
Vorderfeld.

Der endgiiltige Zeitplan der
Titelkdmpfe wird nach dem Mel-
deschluss-am 22. Juni im Inter-
net verdffentlicht. KUB

- www.dhm-rudern.de
- www.lrv-bremen.de
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Ruderer plagen
Abstiegssorgen

Damen mit Platz elf dafiir zufrieden
VON CORD SAUER

Bremen. Nachster Halt: Maschsee, Hanno-
ver. Fir die Bremer Ruderer ging es zur drit-
ten Station der Ruderbundesliga (RBL).
Doch auch eine herausragende Publikums-
kulisse, angelockt vom zeitgleich stattfin-
denden Maschseefest, konnte die Manner
des Max-Miiller-Teams nicht schneller ma-
chen. Am Ende reichte es zum dritten Mal
in Folge lediglich fiir Platz 14. Das Bremer
Frauenflaggschiff hingegen zeigte mit ei-
ner ansprechenden Leistung und Platz elf
einen erkeninbaren Aufwartstrend.

Schon der 15. Rang im Zeitfahren lie8 be-
firchten, dass es nicht der Tag des Man-
ner-Achters werden sollte. Im Achtelfinale
ging es gegen starke Gegner, die den Bre-
mern keine Chance lieBen. Selbiges Bild
bot sich im Viertelfinale, wo ein leicht ver-
bessertes Bremer Boot gegen Dresden,
Miinchen und Rauxel sieglos blieb. Das Fi-
nalrennen um den 13. Platz verloren die
Bremer Ruderer gegen das Team aus Rau-
xel, sodass unterm Strich wieder nur ein 14.
Platz steht. Um das Abstiegsgespenst doch
noch zu vertreiben, ist eine Platzierung im
vorderen Feld beim nachsten Rennen in
Hamburg (27. August) Pflicht.

Fir die Ruderdamen lief es hingegen
deutlich besser. Bereits im Vorfeld gab es
Grund zur Freude: Mit Annika Reinke, die
vom Hildesheimer Ruderclub zum Bremer
Ruderverein 1882 wechselte, bekommt ab
sofort auch der Bremen-erleben-Achter zu-
satzliche Unterstiitzung. Mit Reinke ging
es also nach Hannover, wo gleich ein umju-
belter Platz sechs im ersten Zeitfahren he-
raussprang. Das Achtelfinale hielt weitere
spannende Duelle parat: Wahrend die Bre-
merinnen das gegnerische Boot aus Dort-
mund souveran hinter sich lieBen, verloren
sie gegen die Konkurrenz aus Essen nur
knapp. In den Finalrennen um die Rdnge 9
bis 12 zeigten die Ruderdamen nochmals
ansprechende Leistungen und besiegten
den Hansa-Achter aus Hamburg. Mit Platz
11 geht es nach dem Schock von Miinster
(Platz 16) aufwarts, was auch Trainer Bjorn
Sommer zufriedenstellte: ,Das Ergebnis
macht Mut fiir die letzten zwei Durchlédufe
in Hamburg und Krefeld. ”

Verstarkung im
Bundesliga-Boot

Herausforderung fiir Bremer Achter

Bremen (csa). In der Ruderbundesliga
(RBL) stelgt mz)rgen der zweite Wettkampf-
tag in Miinster auf dem Aasee an. Der Bre-
mer Méanner-Achter feiert dabei eine Pre-
miere: Das bislang als Team Bremen be-
kannte Boot geht ab sofort unter dem Na-
men Max Miller Team Bréemen an den
Start. Die neu gegrindete Partnerschait be-
steht erst seit wenigen Tagen und soll im
Kampf um den Klassenerhalt einen Motiva-
tionsschub geben. Damit der bisherige Ta-
bellenplatz 14 moglichst schnell nach oben
Korrigiert wird, hat sich das Team Verstar-
kung geholt: Timm Woltjen, Sven Berg-
mann (beide Vegesacker Ruderverein),
Bolko Maass und Soren Dannhauer (beide
Bremer Ruderv:;teint lstagt)zeweMen die
tammmannschaft unterstutzen.
% Die Ruderfrauen sind auf dem kinstlich
angelegten See in Westfalen ebenfalls am
Start: , Wir haben das Ziel, den guten sieb-
ten Platz aus Frankfurt zu verteidigen. Den-
noch werden wir versuchen, auch die vor-
deren Platze anzugreifen”, erklart Trainer
Sommer. Um diese Mission zu erfullen, sto-
Sen mit Wiebke Liesenhoff, Dorothea We-
gelein (beide Bremer Ruderclub Hansa]
und Meike Stolle (BRV von 1882) weitere
erfahrene Ruderinnen zum Frauen-

flaggschiff hinzu.
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Die vier Ruderer der Uni Bremen, Séren Dannhauer, Joos Lange, Kim
Firwentsches und Bolko Maas (von links) wurden 2010 Europameister und
jetzt zur Mannschaft des Jahres gewdhilt.

Ruder-Vierer 10st
die Tdnzer ab

Joos Lange ist Sportler des Jahres im Land Bremen

BREMEN. Eine Uberraschung gab
es bei der Sportlerwahl des Lan-
desportbunds Bremen. Der Ver-
ein fiir Hochschulsport verdréng-
te die Seriensieger der Tanz-La-
teinformation von Griin-Gold
Bremen von der Spitze.

Hinter dem Verein fiir Hoch-
schulsport verbergen sich Spit-
zenruderer des Landesverbandes
Bremen. Zum Team gehdrt auch
Joos Lange vom Bremerhavener
Ruderverein, der mit dieser
Mannschaft im vergangenen Jahr
in Amsterdam EUC-Europameis-
ter im Ménner-Doppelvierer wur-
de.

Dafiir hatten die vier im letzten
Jahr hart gearbeitet. Unter der
Leitung von Trainer Willy Debus
wurde in der Vorbereitung bis zu
neunmal in der Woche trainiert.
Jetzt haben Séren Dannhauer,
Joos Lange, Kim Fiirwentsches
und Bolko Maas den Lohn dafiir
eingefahren.

Den Sieg haben sie der grofen
Fangemeinde zu verdanken, die
im Internet abgestimmt hat. Da-
neben gab es eine Experten-Jury.
,Eigentlich haben wir damit nicht
gerechnet”, so Joos Lange, ,,umso
mehr freuen wir uns jetzt {iber
den Titel.“ (nz)
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Ganz oder gar nicht

Zwillinge Lisa und Melanie Baues nach vierjahriger Pause zuriick im Leistungssport
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e
i

Die Skulls wieder fest im Griff: Die Zwillinge Lisa (links) und Melanie Baues vom Bremer RV von 1882.

VON CORD SAUER

Bremen. Es war bloB einer von vielen gro-
Ben Momenten in der bisherigen Sportlauf-
bahn der Zwillingsschwestern: Bei den
Deutschen Sprintmeisterschaiten 2005 tra-
ten Lisa und Melanie Baues nicht nur als
Juniorinnen an, sondern gingen untypi-
scherweise auch bei den Seniorinnen an
den Start. ,Da sind wir der Konkurrenz
dann meilenweit davongefahren”, blickt
Lisa zuriick. Auf der 350 Meter langen Stre-
cke betrug der Vorsprung zwar keine Mei-
len, aber immerhin 20 Meter, was fiir gro-
Bes Aufsehen sorgte.

Ohnehin haben die Schwestern iiber
Jahre hinweg viele Titel und Trophden ein-
geheimst — bis eines Tages die Luft raus
war. Es folgte eine vierjdhrige Rudersport-
pause, doch seit wenigen Monaten sitzen
sie nun wieder gemeinsam im Boot und
sind motivierter als jemals zuvor.

Mit zehn Jahren entdeckten die heute
23-jahrigen Schwestern iiber die Schule
den Rudersport. ,Irgendwie sind wir davon
nicht mehr losgekommen und immer mehr
ins Vereinsleben gerutscht”, erzahlt Mela-
nie. Jenes Vereinsleben fand seitdem aus-
schlieBlich im Bremer Ruderverein (BRV)
1882 statt, unweit entfernt vom Elternhaus
in der Neustadt.

Fiir die Eltern war das Rudern stets wich-
tiger als die Schule, was bei den erfolgrei-
chen Téchtern nicht verwundert: Deutsche
Meister- und Vi istertitel im Junioren-
und Seniorenbereich, nicht zu vergessen
die Weltmeistertitel im schweren Doppel-
zweier oder bei den Ergomeisterschaften —
die Liste der Erfolge ist endlos lang und
langst nicht vollzahlig. ,Bronze bei den
Deutschen GroBbootmeisterschaften im
leichten Doppelzweier”, wirft Melanie ein
und erganzt mit einem verschmitzten La-
cheln: ,Das ist meine einzige Bronzeme-
daille, die ist mir wichtig.”

Neben dem unbeschwerten Weg an die
Ruderspitze, der bis zum Bundeskader

fiithrte, kamen die schulischen Leistungen
indes nie zu kurz. ,Ruderer sind ja auch
gute Schiiler”, sagt Lisa wohlwissend, dass
der grofie Umbruch 2006 nicht zuletzt auch
auf den schwierig zu meisternden Spagat
zwischen Schule und Leistungssport zu-
riickzufiihren war. Als den Zwillingen be-
wusst wurde, die Doppelbelastung Rudern
und Schulabschluss nicht mehr in ge-
wiinschter Form ausfiillen zu kénnen, ent-
schiedenen sie sich gemeinsam fiir den
Riicktritt vom Leistungsrudern.

«Wenn wir etwas anfangen, dann zu 100
Prozent. Ganz oder gar nicht, alles andere
gibt es bei uns nicht”, sagt Lisa und Mela-
nie bestatigt sofort: ,Ein gutes Abitur war

,Ein gutes Abitur war uns
wichtig, und beim Rudern
war die Luft einfach raus.”

Melanie Baues

uns wichtig, und beim Rudern war die Luft
einfach raus.” Die volle Konzentration galt
fortan dem beruflichen Werdegang. Mit
den Abiturnoten 1,4 (Melanie) und 1,6
(Lisa) war der erste Schritt gewohnt erfolg-
reich gemeistert. Das darauffolgende duale
Studium verdrangte melancholische Ge-
danken an die Trockenperiode — eine Zeit
fernab von packenden Wettkampfen auf
dem so geliebten Wasser.

Erstmals starteten Lisa und Melanie
Baues dabei ein Projekt getrennt voneinan-
der. Fiir die Studiengdnge Maschinenbau
und Wirtschaftsingenieurwesen zog es die
eine nach Wilhelmshaven, die andere nach
Elmshorn; Ausland: ter in Da rk
und China inklusive. ,Es klingt komisch,
aber die groBe Entfernung hat uns noch en-
ger zusammengeschweiBit", so Lisa. Nun
sind beide wieder in Bremen angekom-
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men, wofiir es drei gute Griinde gibt. Zwar
sprechen das im Wintersemester begin-
nende Masterstudium an der heimischen
Universitdt und ein Vollzeitjob bei Airbus
fiir sich, doch insgeheim hat das Rudern die
Baues-Schwestern wieder ans Weserufer
gelockt.

Uber ein Jahr ist es mittlerweile her, als
Lisa und Melanie eine Ruderregatta in Ams-
terdam besuchten. ,Da hat es schon ein
bisschen gekribbelt”, gesteht Melanie. Im
Gegensatz zum Fahrradfahren konne man
jedoch Rudern verlernen, wie beide versi-
chemn: ,Auch wenn die Grundkenntnisse
bleiben, viele Feinheiten miissen vollig
neu erlernt und abgestimmt werden”, er-
ganzt Lisa. Letztendlich war es ihr heutiger
Trainer Soren Dannhauer vom BRV, der
Lisa und Melanie in kleinen Schritten wie-
der ans Wettkampfrudern heranfiihrte.

,Das Ziel waren die Deutschen Hoch-
schulmeisterschaften. Aber da wussten wir
noch nicht, dass die in Bremen stattfin-
den”, erinnert sich Dannhauer. Fir Mela-
nie und Lisa ging es ohnehin zunachst um
eine gelungene Riickkehr in ihre Sportart:
«Da hat dann jede Kleinigkeit wieder rie-
sengroBen SpaB gemacht”, sagt Lisa.
, Selbst das Auspowern und das Kaputtsein
hat mich wieder gefreut.”

Mit so viel Enthusiasmus und Energie
konnte das Comeback nur gelingen: Bei
den Deutschen Hochschulmeisterschaften
auf dem Werdersee qualifizierten sich die
Schwestern mit einem Start-Ziel-Sieg im
Doppelzweier gegen starke Konkurrenz
fiir die nun anstehenden Europdischen
Hochschulmeisterschaften in Moskau.

Lisa und Melanie Baues haben wieder
Wettkampfluft geschnuppert. Thr Blick
geht weit iiber Moskau hinaus: ,Danach
wollen wir an den Norddeutschen Meister-
schaften und an den Sprintmeisterschaften
teilnehmen”, formuliert Melanie die ge-
meinsamen Ziele und fiigt selbstbewusst
hinzu: ,Teilnehmen und natiirlich gewin-
nen. " Ganz oder gar nicht eben.
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Doppelgold bei Studenten-EM in Moskau

Bremer Ruderern gelingt Titelverteidigung im Doppelvierer / Auch Baues-Zwillinge holen Gold

VON CORD SAUER

Bremen. Wahrend die Ruder-Bundesliga
mit einem spannenden Finale fiir nationa-
les Aufsehen sorgte, wurden zeitgleich in
Moskau die Européischen Hochschulmeis-
terschaften im Rudern (EUC) ausgetragen.
Fiir die Fachhochschule (FH) und die Uni-
versitdt Bremen gingen gleich zwei Boote
an den Start und schafften die Sensation:
Nachdem der Bremer Doppelvierer unter
Trainer Willy Debus (Bremer Ruderclub
Hansa) schon im vergangenen Jahr den Ti-
tel geholt hatte, gelang in diesem Jahr die
Titelverteidigung - erstmals fiir ein deut-
sches Team tiberhaupt. Ebenfalls Gold ge-
wannen Lisa und Melanie Baues (Bremer
Ruderverein 1882/BRV'82).

Die Ruderzwillinge gingen im Leichtge-
wichts-Doppelzweier an den Start der
2000-Meter langen Olympiastrecke von
1980. Unter Trainer Soren Dannhauer
(BRV'82) erruderten Lisa und Melanie
Baues im ersten Bahnverteilungsrennen ei-
nen guten zweiten Platz, bevor sie im Final-
lauf gegen die Vorjahressieger aus Polen
gléanzten. Nach 1000 Metern fiihrte der Bre-
mer Doppelzweier bereits mit drei Bootslan-
gen. Der Rest des Rennens war eine ein-
zige Galavorstellung der Bremerinnen. Fiir
Deutschland ist es der erste Sieg liberhaupt
in dieser Bootsklasse.

Ein Novum in der deutschen Ruderge-
schichte gelang auch dem letztjdhrigen
EUC-Sieger aus Bremen: Im Doppelvierer
starteten Kim Flrwentsches (FH Bremen/

Freuten sich {iber ihre Goldmedaillen im Doppelvierer (v.l.): Tobias von Randow, Kim Firwent-

sches, Joos Lange und Séren Dannhauer.

FOTOS: BAUES

Hansa), Joos Lange (Uni Bremen/ Bremer-
havener Ruderverein), Tobias von Randow
(Uni Bremen/Bremer Sportclub) und Séren
Dannhauer (Uni Bremen/BRV'82) mit Platz
eins im Bahnverteilungsrennen.

Im Finale setzte sich der Doppelvierer
dann sofort nach dem Startschuss an die
Spitze des Sechs-Boote-Rennens. Die
Heimmannschaft aus Moskau machte den
Bremern das Leben jedoch sehr schwer
und konnte auf den letzten 500 Metern die
zunachst groBe Liicke zum fithrenden Boot
noch schlieBen. Doch die Bremer hatten
noch Kraftreserven: Mit einem starken
Schlussspurt hielt der Doppelvierer seine
Bugspitze vorn und triumphierte zum zwei-
ten Mal in Folge bei den Studenten-Europa-
meisterschaften.

Echtes Gold aus Moskau: Die EUC-Sieger im
Doppelzweier, Lisa (I.) und Melanie Baues.
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http://www.weser-kurier.de/Artikel/Sport/Bremen/Mehr-Sport/438425/Bremer-
Maennerachter-steht-vor-dem-Abstieg.html

Rudern - 01.09.2011
Bremer Mannerachter steht vor dem Abstieg

Von Cord Sauer

Bremen. Es war alles andere als ein gelungener Wettkampf fur die
méannlichen Ruderer aus dem kleinsten Bundesland. Beim vierten Renntag
der Ruderbundesliga (RBL) in Hamburg musste sich das "Max Miiller Team
Bremen" der schnellen Konkurrenz geschlagen geben und erlebte mit dem
letzten Platz in der Tageswertung den Saisontiefpunkt. Fir die Damen des
"Bremen-erleben-Achters" lief es unterdessen besser: Vor toller Kulisse an
der Hamburger Binnenalster erreichten die Bremer Ruderinnen den siebten
Platz und schoben sich ins gesicherte Tabellenmittelfeld.

Empfehien 0

Das erste Zeitfahren sorgte fiir aufkeimende Hoffnung beim Bremer Mannerachter.
Gegen den Emscher Hammer-Achter hatten die Ruderer zwar das Nachsehen, doch
schien der Anschluss zum Feld nicht unerreichbar zu sein. Das Achtelfinale bot dem
Team dann die Chance, um im vorderen Feld mitzufahren und dem drohenden Abstieg
zu entkommen. Samtliche Hoffnungen schwanden, als die in diesem entscheidenden
Durchlauf erforderliche Platzierung nicht erreicht wurde und lediglich ein Rang im
hinteren Feld heraussprang.

Im Viertelfinale ging dem Max Miiller Team Bremen dann sprichwortlich die Puste aus:
Der Bayer-Werksachter schickte die Bremer auf den gefiirchteten letzten Platz des
Feldes. Vor dem Saisonabschluss in Krefeld haben sich die Bremer Ruderer in der
Gesamtwertung auf dem Abstiegsrang 15 festgesetzt. Mit den derzeitigen elf Punkten
Ruckstand auf das rettende Ufer ist der Klassenverbleib nahezu unméglich. Die
Bremer Ruderfrauen haben hingegen mit dem Abstieg nichts mehr zu tun. In
Bestbesetzung platzierte sich der Bremen-erleben-Achter im Zeitfahren auf Rang vier
und umging den ungeliebten Zwischenlauf. Nach dem Sieg im Achtelfinale gegen den
Berliner Wannsee-Express schaffte das Frauenflaggschiff den Platz unter die ersten
acht Teams. Im Viertel- und Halbfinale unterlag man dem Titelfavoriten aus Hamburg
sowie auch dem Achter aus Offenbach, bevor ein erneuter Sieg Uber die Berliner
Damen den siebten Tabellenplatz hervorbrachte. In der Gesamtwertung rangiert
Bremen nun auf dem gesicherten

Mittelfeldplatz 11, der nun beim Saisonabschluss in Krefeld am 3. September
nochmals nach oben korrigiert werden kann.
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ihre-Erstligareife.html

Ruderbundesliga - 09.09.2011
Ruderfrauen beweisen ihre Erstligareife

Von Cord Sauer

Bremen. Die letzte Station der diesjahrigen Ruderbundesliga (RBL) hieB
Krefeld. Wahrend der Bremer Mdnnerachter auf dem Elfrather See mit Platz
14 verhinderte, die erste Liga als Schlusslicht zu verlassen, erzielten die
Frauen des Bremen-erleben-Achters ihre Saisonbestleistung und kletterten
zum Bundesligafinale noch auf einen einstelligen Tabellenplatz.

Empfehlen 3 0

Fir den Bremer Mannerachter war der Abstieg aus dem Ligaoberhaus unumganglich.
Bei der Krefelder Sprintregatta standen zudem viele Leistungstrager des Teams nicht
zur Verfligung, sodass Trainer Steffen Pohl die Gelegenheit nutzte, um
Nachwuchsruderer aus Bremen in den Achter zu integrieren. Nach Platz vier im
Zeitfahren ging es fiir das neu zusammengestellte Team in den zweiten Rennblock, wo
man sich sowohl im Achtelfinale als auch im Viertelfinale mit dem vierten Platz
zufriedengeben musste. Das Halbfinale war dann ein Duell zweier Kellerkinder: Im
direkten Vergleich mit dem Tabellenletzten, dem Bodensee-Oberschwaben-Achter,
ging es um das Tagesziel: die Sicherung des 15. Platzes. Nach einer emotionalen
Motivationsrede von Trainer Pohl bewies das Max-Miiller-Team noch einmal Moral:
Obwohi die Bremer zwischenzeitlich zuriicklagen, schlossen die Ruderer mit eisernem
Willen die Lucke und erreichten das Ziel mit einem fiir das bloBe Auge nicht sichtbaren
Vorsprung von einer hundertstel Sekunde. Auf den ersten Tagessieg folgte
abschlieBend das Finale gegen Dresden, in dem sich der Bremer Achter nochmals
geschlagen geben musste. Fir das Team bedeutet dies zum vierten Mal innerhalb von
flinf Saisondurchlaufen den 14. Tabellenplatz und Abstiegsrang 15 im
Gesamtklassement.

Die Ruderfrauen im Bremen-erleben-Achter erkdmpften unterdessen mit Rang sechs

ihr bestes Saisonresultat und belohnten sich mit einem einstelligen Platz in der

Abschlusstabelle. Nachdem im Viertelfinale die Konkurrenz aus Heidelberg, Dresden

und Offenbach deutlich besiegt worden war, folgte im Halbfinale "das wohl beste

Saisonrennen”, wie Teamkapiténin Franzi Goldgrabe sagte. Gegen die Hansasprinter

aus Hamburg holten die Frauen einen Riickstand auf und freuten sich so (iber eine

Platzierung unter den besten Sechs. Im Finale war die Luft dann allerdings raus,

sodass das Bremer Frauenflaggschiff den Berliner Wannsee-Express ziehen lassen

musste. Dennoch war die Freude groB im Bremer Lager: "Platz neun in der

Gesamtwertung ist das i-Tupfelchen auf eine tolle Saison", sagte Inga Hennings. 14
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Rudern weiter auf der Erfolgswelle: Die Zwillinge Lisa (links) und Melanie Baues vom Bremer RV von 1882.
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Gold und Silber aus Hamburg

Bremer Ruderer erfolgreich bei Norddeutschen Meisterschaften

VON CORD SAUER

Bremen. Die Saison der Ruderbundesliga
(RBL) ist zwar ldngst vorbei, doch fiir die
Bremer Rudersportler geht es trotzdem
munter weiter. Bei den Norddeutschen
Meisterschaften in Hamburg am Wochen-
ende konnten insgesamt vier Medaillen ge-
wonnen werden. Zu diesem Erfolg trugen
unter anderem Lisa und Melanie Baues
(beide Bremer Ruderverein 1882/BRV'82)
bei, die sich in diesem Jahr mit ihrem Dop-
pelzweier ohnehin auf einer - im wahrsten
Sinne des Wortes - Erfolgswelle festge-
setzt haben.

Gleich am ersten Regattatag erruderten
die beiden Skullerinnen den Titel in einem
sehr engen Finallauf. Eine weitere Me-
daille ging an Nora von Gaertner und ihre
erst 16-jahrige Partnerin Eleni Menis
(beide BRV'82). Im Frauen-Zweier-Ohne si-
cherte sich das neu zusammengestellte
Duo auf Anhieb die Silbermedaille im
Sechs-Boote-Feld.

Im Rahmen der Hamburger Herbstre-
gatta gelang auBerdem eine weitere Uber-

raschung: Am Sonntag trat ein Bremer Ach-
ter gegen den RBL-Ligachampion aus Ham-
burg an. Die Bundesliga-erfahrenen Ruder-
frauen Wiebke Liesenhoff, Elena Warlich,
Jane Oghide und Beke Gredner (alle Bre-
mer Ruderclub Hansa) sowie Annika
Reinke (BRV'82) verstarkten sich mit Eleni
Melis (BRV'82), Levke Gill aus Liibeck und
Grete Jakschick aus Rauxel.

Zwillinge haben Nasen vorn

Vom Start weg musste die junge Mann-
schaft von Steuerfrau Wiebke Meyer der
Konkurrenz den Vortritt lassen. Ab Stre-
ckenhilfte griffen die Bremerinnen den
frisch gekiirten Bundesliga-Champion je-
doch an und schoben sich Stiick fiir Stiick
am Hamburger Boot vorbei. Nach 1000 Me-
tern ging der Sieg letztendlich mit einer
deutlichen halben Bootsldnge an die Renn-
gemeinschaft um den Bremer RC Hansa.
Doch damit nicht genug. Auch am zwei-
ten Renntag enttduschen die Ruderer vom
Weserufer, nun im Frauendoppelvierer,
nicht, Franzi Goldgrabe, Nora von Gaert-
ner, Lisa Baues und Melanie Baues traten

in einem gut besetzen Finale an. Nach ge-
lungenem Rennangang konnten die vier
Ruderinnen Platz zwei in einem schnellen
Rennen behaupten und die norddeutsche
Konkurrenz aus Hamburg und Schleswig-
Holstein in Schach halten. Somit gab es er-
neut Grund zur Freude dank der gewonne-
nen Silbermedaille.

Diese holten nicht zuletzt auch Theresa
Goldgrabe und ihre Partnerin Thea Miihl
in der Nachwuchsklasse U19. Ungefdhrdet
erkampfte der Nachwuchs das nachste
Edelmetall fiir den BRV'82.

Nach diesem erfolgreichen Wochenende
bleibt allerdings nur wenig Zeit zum Erho-
len, denn die nachste Herbstregatta wartet
bereits. Auf dem heimischen Werdersee fin-
den am Montag, 3. Oktober, die Bremer
Landesmeisterschaften statt. Nachdem die
besten Bremer Ruderer zuletzt gemeinsam
im Boot gesessen und gegen die Achter-
Elite Deutschlands gekampft haben, gehen
die Athleten der fiinf Bremer Rudervereine
sowie der Jacobs University nun gegenei-
nander an den Start —im Kampf um den Bre-
mer Landestitel.
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Der harte Weg zur Erstliga-Reife

Frauen-Achter beendet Saison auf Rang n
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eun / Herren wollen nach Abstieg mit schlagkraftige
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Saisonziel erreicht - der Bremen-erleben-Achter der Frauen erruderte sich im Endklassement Rang neun in der ersten Bundesliga.

VON CORD SAUER

Bremen. Mit explosiven Kurzstrecken und
anspruchsvollen Binnengewassern, durch-
trainierten Athleten und attraktiven Ver-
anstaltungskulissen hat die Saison der Ru-
derbundesliga (RBL) samtliche Erwartun-
gen erfiillt und fir nervenaufreibende
Herzschlagfinals gesorgt. Oft war es un-
fassbar knapp, ging es doch um hunderts-
tel Sekunden und in erster Linie darum,
die entscheidende Bugspitze vorn zu ha-
ben. Neben grofiem Unterhaltungswert
fiir das Publikum gab es Gewinner, wie
den Frauen-Achter, der mit Platz neun zu-
frieden sein durfte, aber auch Verlierer,
wie das Bremer Herrenteam, das den Klas-
senerhalt verpasste.

Es hat schon seinen ganz besonderen
Reiz, wenn der als elitar geltende Ruder-
sport Station macht in Frankfurt, Minster,

annover, Hamburg und Krefeld. Dort hin-
terliefen die 16 Erstliga-Méannerteams und
18 Frauenmannschaften mit ihren Booten
und Skulls ordentlich durchgewirbelte Ge-
wasser. Im Zeitfahren sowie in Achtelfi-
nal-, Viertelfinal-, Halbfinal- und Final-
durchléufen ging es gegen die besten Ru-
derachter der Nation um wichtige Punkte
im Kampf um den Titel ,Ligachampion
2011*, Fir Bremen waren erstmals zwei
Boote in der Konigsklasse vertreten. So-
wohl das Max-Miiller-Team bei den Mén-
nern als auch der Bremen-erleben-Achter
bei den Frauen, zum ersten Mal iiberhaupt
im Ligaoberhaus am Start, vertraten die
rot-weiBen Farben der hanseatischen
Speckflagge auf Bundesebene.

Bereits vor dem eigentlichen Startschuss
hatte Steffen Pohl, Trainer des Max-Miil-
ler-Teams, erklart: ,Wir sind realistisch
und wissen, dass es verdammt hart wird.
Der knappe Klassenerhalt wire ein Er-
folg.” Ein Erfolg, der zum Leidwesen der
Bremer Amateursportler nicht eintreten
sollte. Schon das erste Saisonrennen vor
atemberaubender Kulisse in Frankfurt
zeigte, mit welchen Platzierungen die Bre-

mer Ruderer im weiteren Saisonverlauf zu
rechnen hatten. Wahrend sich die Méanner
auf einem enttauschenden Rang 14 wieder-
fanden, bewiesen die Frauen bei ihrem De-
biit auf Anhieb Stérke und erruderten Platz
sieben. , Wir wussten um die schwere sport-
liche Herausforderung in diesem Jahr”,
sagte Soren Dannhauer vom Max-Miiller-
Team im Nachhinein.

Der zweite Renntag in Miinster war ge-
pragt von Enttauschung und Frust in bei-
den Bremer Ruderlagern. Nicht nur die
Manner (Platz 14), auch die Frauen (16)
blieben weit hinter den eigenen Ansprii-
chen zurick und rutschten in der Tabelle
ab. Spatestens seit diesem Rickschlag
weiBl auch Meike Stolle vom Bremen-erle-
ben-Achter: ,Die Bundesliga-Realitat ist
héarter als erwartet.” Fiir Bjorn Sommer,
den Trainer des Frauenachters, ist das Er-
gebnis in Miinster riickblickend nicht wei-
ter tragisch: ,In den ersten Rennen muss-
ten wir uns finden. Spater sind wir dann
besser zusammengekommen und als star-
kes Team aufgetreten.”

%

Trotz groBen Aufw:
senerhalt.

R e o5 -
andes reichte es fiir die Bremer Ruderer vom Max-Miiller-Team nicht zum Klas-

Tatsdachlich lief das Bremer Frauen-
flaggschiff in den darauffolgenden Rennen
nicht nur einen deutlichen Aufwartstrend,
sondern auch Erstligareife erkennen. Nach
Hannover (11) und Hamburg (7) schob sich
der Bremen-erleben-Achter schon vor dem
RBL-Finale ins sichere Mittelfeld der Ta-

,Die Bundesliga-Realitat
ist harter als erwartet.““

Meike Stolle vom Bremen-erleben-Achter

belle. ,In Krefeld hatten wir unser schéns-
tes Saisonerlebnis”, sagt Teamkapitan
Franzi Goldgrabe und erklért; , Trotz krank-
heitsbedingter Ausfélle haben wir mit Platz
sechs unsere Saisonbestleistung geholt.”
Und auch Trainer Sommer zeigt sich hoch-
zufrieden mit der Erstliga-Premierensaison
seiner Frauen: ,Unser Saisonziel war ein
Platz im Mittelfeld und das haben wir mit

FOTOS: ALEXANDER PISCHKE

m Team wieder angreifen
S M

N ]

Rang neun von insgesamt 18 Teams doch
perfekt umgesetzt.”

Das ausgegebene Saisonziel haben die
Manner indes nicht erreicht. Nachdem in
Hannover zum dritten Mal in Folge der 14.
Tabellenplatz im Tagesklassement heraus-
gesprungen war, sorgte ein letzter Rang
am vorletzten Renntag in Hamburg bereits
fiir hoffnungslose Mienen und dem prakti-
schen Abstieg in' Liga zwei. ,Das Ligani-
veau ist stark gestiegen. Wir hatten ohne ei-
nen eingestimmten Mannschaftskern
kaum Chancen, an das Mittelfeld heranzu-
rudern”, sind sich auch Christian Krawitz
und Rickmer Rockmann vom Max-Miiller-
Team einig. Beim Schlussspurt in Krefeld
galt es, das lediglich theoretisch mogliche
Ziel Klassenerhalt in Angriff zu nehmen,
was jedoch trotz harter Schldge und einem
immensen Kraftakt mit erneut Platz 14 miss-
lang. Immerhin, mit Rang 15 im End-
tableau geht die rote Laterne des Tabellen-
schlusslichtes nicht nach Bremen, sondern
an den Bodensee-Oberschwaben-Achter.
«Die Aufgaben in der zweiten Liga werden
kaum einfacher”, sagt Dannhauer voraus-
schauend. Einen Blick nach vorn wagt
auch Trainer Pohl: , Wir werden in der zwei-
ten Liga versuchen, mit einem schlagkrafti-
gen Team wieder anzugreifen.”

An den Tabellenspitzen in der Eliteliga
hat sich wenig getan. Wie auch in den zwei
Jahren zuvor konnte der Crefelder Ruder-
Club bei den Méannern sowie der Alsterach-
ter RG Hansa Hamburg bei den Frauen den
Ligatitel souverédn verteidigen und der Kon-
kurrenz dominant davonrudern.

Zumindest die Bremer Ruderfrauen ha-
ben dann im ndchsten Jahr die Gelegen-
heit, dem Nordrivalen den vierten Titel in
Folge streitig zu machen. ,Wir wollen ins
vordere Ligamittelfeld. Gleich vom Titel zu
sprechen, ist vielleicht noch ein bisschen zu
frith”, schatzt Coach Sommer die Chancen
realistisch ein. Bevor der Startschuss zur
RBL 2012 erfolgt, geht es allerdings erst ein-
mal auf diverse Herbstregatten und an-
schlieBend ins heiBgeliebte Wintertraining.
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Voll im Soll auf dem Werdersee: Der Manner-Achter des Bremer Sportclubs kurz vor der siegreichen Zieleinfahrt.

FOTO: LIESENHOFF

Vegesacker Ruder-Dominanz

Athleten des VRV sammeln die meisten Siege bei Bremer Landesmeisterschaften auf dem Werdersee

VON CORD SAUER

Bremen Warme Herbsttemperaturen und
maBiger Wind sorgten fiir perfektes Ruder-
wetter zum Oktoberanfang. So fanden sich
am Tag der Deutschen Einheit alle fiinf
Bremer Rudervereine sowie Teams der Ja-
cobs Universitit und der Oberschule am
Leibnizplatz auf dem Werdersee ein, um
den Bremer Landesmeister zu ermitteln.
Gleich das erste Rennen des Tages hatte
jede Menge Spannung zu bieten. In einem
packenden Duell auf dem Wasser erkampf-
ten sich Jasper Schiill, André Miiller, To-
bias von Randow und Sebastian Tapken
vom Bremer Sport-Club (BSC) im Ménner-
Vierer ohne Steuermann den Meistertitel
im Duell gegen den Vierer des Vegesacker
Rudervereins (VRV). Weniger spannend,
aber dafiir umso deutlicher wurden die Ti-
tel in der Kategorie Manner Doppelzweier
errudert, Die Briider Joos und Knud Lange
vom Bremerhavener Ruderverein waren
unschlagbar und siegten ungefdhrdet.
Landesmeister bei den Frauen wurden
Lisa und Melanie Baues vom Bremer Ruder-

verein 1882 (BRV 82), die sich bereits we-
nige Tage zuvor den Norddeutschen Meis-
terschaftstitel gesichert hatten. Dariiber hi-
naus konnte Lisa Baues auch im Leichtge-
wichts-Frauen-Einer {iberzeugen und
siegte vor Tessa Kuhn (Bremer Ruderclub
Hansa/BRCH). Bei den schweren Frauen
verteidigte Marita Hesse vom VRV ihren Ti-
tel aus dem vergangenen Jahr.

BSC-Achter gewinnt

Im Anschluss daran kam es erstmals zu ei-
nem Rennen in der Kategorie Frauen-

Zweier ohne Steuerfrau. Im Debiitrennen .

dieser Klasse bei den Bremer Landesmeis-
terschaften siegten die A-Juniorinnen Kim
Ehntholt und Hanna Schumacher (beide
VRV), die ihren Bugball gerade noch vor
den sprinterfahrenen Bundesliga-Ruderin-
nen Ann-Kathrin Weber und Wiebke Lie-
senhoff (BRCH) iiber die Ziellinie schoben.

Erfolgreich lief es unterdessen auch fiir
Theresa Goldgrabe und Thea Miihl (béide
BRYV 82), die sich im Doppelzweier der B-Ju-
niorinnen den Titel nicht streitig machen
lieBen. Im Junioren-Zweier-ohne waren

die beiden Nachwuchstalente sogar schnel-
ler als die A-Junioren. In dieser Klasse ging
der Titel an Joos Enhtholt und Fabian Streit
(beide VRV). Fabian Streit gelang sogleich
ein weiterer Triumph: Mit Partner Jan Viel-
stich (VRV) fuhr er im Junioren-Doppel-
zweier einen Uberraschungssieg ein.

Ein weiterer Titel ging an die B-Junioren
Yannik Schmols, Kristof Mose und Simon
Grimm, ergdnzt durch A-Junior Tammo
Meyer (BRV 82). Bei den A-Junioren-Ei-
nern gab es nur wenige Uberraschungen.
Dort siegten Moritz Reiners, Malte Howe-
ler, Johannes Howeler, Hanna Schuma-
cher, Beatrice Liisse (alle VRV), Tom Hinck
(BRCH), Simon Grimm, Rabea Rehm
(beide BRV 82), Ann-Kathrin Osterle
(BSC), Jannika Moye sowie Nico Bechstein
(beide Bremerhavener RV).

Neben zahlreichen Ruderduellen auf
dem Werdersee wurde vor allem das Ren-
nen im Ménner-Einer um den Willy-Kleb-
ahn-Gedéachtnispreis erwartet. Mit einem
iiberaus knappen Vorsprung gewann letzt-
endlich der Sprintspezialist und Geheimfa-
vorit André Miiller (BSC) gegen seine hoch-

gehandelten Gegner Soren Dannhauer
(BRV 82) und Kim Fiirwentsches (BRCH).
Weitere Hohepunkte der Bremer Herbstre-
gatta folgten. Zunachst bot sich dem Publi-
kum ein volles Teilnehmerfeld beim
Frauen-Doppelvierer. Im Duell gegen drei
weitere Konkurrenten fuhren Lisa und Me-
lanie Baues, Franzi Goldgrabe und Meike
Stolle (alle BRV 82) den verdienten Sieg he-
raus. Dahinter platzierte sich das Juniorin-
nenboot vom BRV 82 knapp vor den Da-
men des BRCH. Die Frauen der Jacobs Uni-
versity Bremen bildeten in diesem Durch-
lauf das Schlusslicht.

Im einzigen Rennen iiber 1000 Meter,
dem Ménner-Achter, stellten drei Vereine
die Starter. Die junge Crew des BSC
konnte in der Konigsdisziplin mit Jens
GroBe, André Miiller, Marius Weiser, Ce-
dric Borchers, Jasper Schiill, Eike Miiller,
Tobias von Randow, Sebastian Tapken und
Steuerfrau Julia Krastel vor dem BRV’'82
und dem VRV ins Ziel rudern. Erfolgreichs-
ter Verein bei den Bremer Landesmeister-
schaften war der VRV mit 15 Siegen, dicht
gefolgt vom BSC (13) und dem BRV'82 (12).
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Sportier Wahl: Wah! der Sportier des Jahres

Wahl der Sportler/innen und Mannséiiéften des JaTlres 2010

Prasentation auf Jahresempfang des Sports am 23.03.11

-

Da der "Ball des Sports"
in diesem Jahr

leider

nicht stattfinden kann, erfolgt

die Wahl der Sportler/innen
und Mannschaften des Jahres
ausschlieBlich
liber die Presse (z.B. hier im
BREMER SPORT)
Internet sowie eine Fachijury.

2010 diesmal

athletik

und das
Hiirden

Carolin Nytra (Bremer Leicht- -
Team/TuS
Arsten) - Leichtathletik, Deut-
sche Meisterin und EM-Dritte
2010 in Barcelona tiber 100 m

Karlsruhe bei den Europamei-
sterschaften 2010 in Bochum

Andreas Bachmann (Karate-

Schule-Nippon Bremerhaven)

Komet

Karate,
Deutschen Meisterschaft 2010
im Team Bremerhaven/Kassel

André Biere
Rremerhavenl -

2. Platz bei der

(SSG Bremen/

Sehwimmen

Bissig auf der Rennstrecke und bissfest bei der Siegerehrung. Das Bremer Boot mit (

Soren Dannhauer holte sich bei den Europameisterschaften der Studenten den Titel.

Joos Lange ist Europameister

Bei den Titelkampfen der Studenten in Moskau fallt die Entscheidung erst mit den letzten Schlagen

MOSKAU. Fiir Joos Lange haben sich
die vielen Trainingsfahrten im Dop-
pelvierer der Uni Bremen gelohnt. Er
verteidigte bei den Europameister-
schaften der Studenten mit seiner
Mannschaft den Titel.

Nach dem téglichen Training in
der langen Vorbereitungszeit hat
das Team der Uni Bremen mit
Joos Lange, Soren Dannhauer,
Kim Fiirwentsches und Tobias
von Randow in Moskau auf der
ehemaligen gattastre
cke ¢ Konkurrenz
Klar hir

Qualifiziert zur Europameister-
schaft hat sich die Mannschaft

der Uni Bremen bei der deut-
schen Hochschulmeisterschaft in
Bremen, dort noch mit Knud
Lange aus Bremerhaven im Boot
Er hat seinen Platz fiir Moskau
aus beruflichen Griinden an Tobi-
as von Randow aus Bremen abge
treten

Fiir die Bremer war die Strecke
neu. Nach der Eroffnungsfeier ru-
derte der Vierer die ersten Run-
den auf der Olympia-Strecke am
Rande von Moskau, um sich mit
dem dortigen Bojensystem und
den Windverhdltnissen vertraut
zu machen

Im Bahnverteilungsrennen
standen die Bremer als Titelver-

teidiger von Beginn an im Fokus
Mit im Rennen waren die Vierer
aus Russland. England, Polen
und Osterreich und Frankreich
Dann gab es Hochspannung pur
im Finale

Immer in Fithrung

Der Doppelvierer setze sich von
Beginn an vor das Feld von sechs
Jooten und hielt die Fithrung
Wihrend vier Boote immer weiter
distanziert wurden, hielt die
Heimmannschaft der Uni Mos-
kau den Kontakt zum Bremer
Boot und kam auf den letzten
500 Metern immer weiter auf

Die Entscheidung fiel erst mit

von links) Tobias von Randow, Kim Fiirwentsches, Joos Lange und

Foto nz

den letzten Schlagen.

Joos Lange, Kim Fiirwentsches,
Tobias von Randow und Séren
Dannhauer konnten mit ¢inem
starken Schlussspurt ihre Bug-
spitze vorne halten und sicherten
sich mit einem engen Vorsprung
von 0,293 Sekunden die Goldme
dailie. Platz drei belegte das Boot
aus GroRbritannien

Erstmals konnte ein deutscher
Doppelvierer seinen Titel bei der
Eurcpameisterschaft verteidigen
Ihren Championship-Rekord mit
6:00.13 Minuten aus dem vergan
genen Jahr konnten sie dabei we-
gen der Wetterbedingungen nicht
verbessern. (nz)

Sportgymnastik im Mehrkampf
und im Geratefinale mit 5
Reifen sowie Vizemeister mit 3
Bandern/2 Seilen

TURA Bremen (Joannis Mallia-
ros/Werner Unland/Karlheinz
Oventrop) - Internationale
Deutsche Meister und WM-
Sechste 2010 in Taschkent im
Taekwondo-Synchronlauf

Griin-Gold-Club Bremen -
Europameister, Deutscher
Meister und WM-Dritter
(Moskau) 2010 der Lateinfor-
mationen

TV Eiche Horn (Floorball-
Damen] - Deutscher Kleinfel
Meister 2010

Verein fiir

Hochschulspo
(Rudern) - Europameister 2010
in Amsterdam im Doppelvierer

mit  Bolko Maas, Kim
Firwentsches, Joos Lange und
Soren Dannhauer

Segelkameradschaft "Das
Wappen von Bremen" -
Deutscher Meister und dé
scher Vizemeister 2010 i
J-80-Klasse mit Bjor
Andreas Menzel, Jorg
und Tobias Teichma:
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Zweimal Gold in Moskau

Die Ruderer von Uni
Bremen und Fachhoch-
schule Bremen sind er-
folgreicher denn je: Bei
der Hochschul-Europa-
meisterschaft in Moskau
gab es gleich zweimal
Gold!

Nach den erfolgreichen Deut-
schen Hochschulmetsterschaften
auf dem Bremer Werdersee im Jult
hatte der Allgemeine Deutsche
Hochschulsportverband zwel Boote
der Unt Bremen fiir die Europa-
meilsterschaft der Studenten (EUC)
in Moskau nomintert. Im Leicht-
gewichts-Doppelzweler traten Lisa
und Melanie Baues mit Trainer
Soren Dannhauer (alle Unt Bremen
/Bremer Ruderverein von 1832)
an. Der Vorjahres-Titeltriger im
Doppelvierer unter Tratner Willy
Debus mit Kim Fiirwentsches (FH
Bremen/betde Bremer RC Hansa),
Joos Lange (Uni Bremen/Bremer-
havener Ruderverein), Tobias von
Randow (Uni Bremen/Bremer
Sportclub) und Séren Dannhauer
wiederum fuhr nach Russland, um
seinen Titel zu verteidigen.

Auf der 2000 Meter-Olympta-
strecke von 1980 gab es tn den
Finalliufen spannende Kimpfe.
Der Doppelvierer setze sich von
Beginn an vor das Sechs-Boote
Feld und htelt diese Fithrung
auch. Argster Konkurrent war die

Gold schmeckt am besten: Lisa und Melanie Baues (Uni Bremen) holten
1n Moskau den Europamelster-Titel im Letchtgewichts-Doppelzweler.

Hetmmannschaft der Unt Moskau
als Vertreter Russlands. Ste hielt
den Kontakt zum Bremer Boot
und kam auf den letzten 500
Metern immer welter auf. Die
Entschetdung fiel erst mit den
letzten Schlagen. Joos Lange, Kim
Fiirwentsches, Tobias von Randow
und Séren Dannhauer hielten mit
einem starken Schlussspurt thre
Bugspltze vorne und sicherten sich
mit 0,293 Sekunden Vorsprung dte
Goldmedatlle. Erstmals vertetdigte
damit ein deutscher Doppelvierer
seinen Titel bet der EUC.

Die Baues-Schwestern hatten
etnen ganz anderen Rennverlauf.
Ste schoben sich im Finale Meter
auf Meter davon und fithrten
schon nach 1.000 Metern zur
Streckenhilfte mit fast dret Boots-

lingen. Das Rennen wurde so zu
einer Galavorstellung fiir Lisa und
Melante Baues - und noch etnmal
hteB es: Gold fiir die Universitit
Bremen. Erstmals iberhaupt (n der
Geschichte der EUC errang eine
deutsche Untversitit den Steg in
dteser Bootsklasse.

Die Erfolge sind auch etn Ergeb-
nis der hervorragenden Kooperatt-
on von Unt Bremen und Fachhoch-
schule Bremen mit den ansassigen
Rudervereinen. Der Bremer Ruder-
verein von 1882 stellte das Boots-
matertal, der Bremer Sportclub dte
Logistik und der Bremer Ruderclub
Hansa dte Versicherung der teuren
Rennboote. Die Finanzierung wur-
de maBgeblich von untversitirer
Sette iibernommen.

Séren Dannhauer
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Podestplatzierungen knapp verpasst

Fiinf Teams bei den Deutschen Sprintmeisterschaften / Baues-Zwillinge rudern auf Platz vier

VON CORD SAUER

Bremen. Abschluss der Rudersaison: Im
Mannheimer Miihlauhafen, einem der be-
deutendsten Binnenhéfen Europas, fanden
vor einer beeindruckenden Kulisse die
Deutschen Sprintmeisterschaften statt.
Fiinf Teams aus Bremen reisten in den Nor-
den Baden-Wiirttembergs, um dort ein du-
Berst erfolgreiches Ruderjahr zu kronen.
Die Mission gelang jedoch nicht ganz:
Trotz guter Leistungen verfehlten die Bre-
mer die Podestplatzierungen nur knapp.

Zu bejubeln gab es fiir Bremens Ruder-
sportler viel in den vergangenen Monaten:
Medaillen- und Pokalerfolge beispiels-
weise bei der Bremer Ruderregatta, den
Deutschen sowie den Europdischen Hoch-
schulmeisterschaften oder den Norddeut-
schen Meisterschaften. Auch in der Ruder-
bundesliga (RBL) sah es — zumindest fiir die
Bremer Ruderfrauen - gar nicht so schlecht
aus. Beiden Deutschen Sprintmeisterschaf-
ten gingen die fiinf Bremer Mannschaften
an den Start der 350-Meter-Kurzstrecke,
um sich gegen die deutsche Sprintelite zu
beweisen.

Im Frauendoppelzweier ruderten Lisa
und Melanie Baues (beide Bremer Ruder-
verein 1882/BRV 82) zunachst mit der
zweitschnellsten Gesamtzeit ins Halbfi-
nale. Selbiges erreichten auch Beke Schiitz
und Swaantje Engel (Bremerhavener Ru-
derverein) iber den sogenannten Hoff-
nungslauf. Im Halbfinale iiberzeugten
dann die Baues-Zwillinge erneut, doch im
Kampf um die Medaillen mussten sie sich
im Finallauf gegen die starke Konkurrenz
mit Platz vier begntigen.

Das Bremerhavener Boot ruderte ins B-Fi-
nale und erreichte dort den elften Platz in
der Gesamtwertung. Im Mixed-Vierer
schickte der BRV 82 Nora von Gaertner,
Franzi Goldgrabe, Bolko Maass und Séren
Dannhauer ins Rennen. Nach zwei Vorlau-
fen erreichten die vier Skuller das Finale
und Platz Fiinf unter Deutschlands schnells-
ten Vierern.

Auch die Bremerhavener Ruderbriider
Knud und Joos Lange gingen im Mannhei-
mer Miihlauhafen an den Start. Im groiten
Meldefeld der Manner-Doppelzweier woll-
ten die Lange-Briider ihre Erfolge aus den
zwei Vorjahren wiederholen - die Bronze-

medaille war das Mindestziel. Auch in die-
sem Jahr erreichten sie gemeinsam das Fi-
nale, scheiterten jedoch im engsten Final-
lauf des Tages an den schnellen Nebenboo-
ten. Am Ende hieB es Platz Sechs fiir die
Seestadter.

Mit einem Podestplatz sollte es fiir die
Bremer auch im letzten Rennen nicht klap-
pen. Der Vierer des BRV 82 mit Franzi Gold-
grabe, Nora von Gaertner, Lisa und Mela-
nie Baues erwischte zwar den schnellsten
Start des Rennens, musste zur Strecken-
hélfte jedoch die Gegner passieren lassen,
sodass am Ende ein weiterer vierter Platz
heraussprang. Trotz leerer Hinde am Ende
des Wochenendes gab es fiir die Bremer
keinen Grund zur Tristesse, wie auch S6-
ren Dannhauer vom BRV 82 meinte: ,Un-
ser Abschneiden bei der letzten Meister-
schaft des Jahres ist durchaus zufriedenstel-
lend.”

Nun kehrt Ruhe ein auf den Binnenge-
wassern, und der Fokus der kommenden
Monate liegt auf dem Wintertraining. Der
nachste Hohepunkt ist bereits im Januar:
die Norddeutsche Ergometermeister-
schaften.

Nach zwei Vorldufen
erreichten die vier
Skuller das Finale
und Platz Fiinf unter
Deutschlands
schnellsten Vierern:
(von links) Nora von
Gaertner, Soren
Dannhauer, Bolko
Maass und Franziska
Goldgrabe vom Bre-
mer RV 82 im Mixed-
Doppelvierer.

FOTO: CORD SAUER
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Zwei Langstreckenregatten an elnem ochenende

Bremen (wk). Der Bremer Ruderverein von
1882 war mit einem Bool bei der Europdi-
schen Rheinregatta vertreten Insgesamt
22 Boote waren auf der 100 Kilometer lan-
gen Strecke von St Goarshausen nach
Bonn unterwegs. Mil wenig Stromung und
leichtem Wind von hinten ruderten Sascha
Hamdorf, Jens Thilo-Pfeiffer, Martin Kiithn,
Heike Dietzmann und Frank Jager mit kraf-
tigen Streckenschlagen dem Ziel entge-
gen. Auf den letzten funf Kilometern tuber-
holten sie noch zwei Boote und gingen als
drittes Boot bei den Mannern ins Ziel. Der
Rickstand auf den Gesamtsieger betrug
nur 15 Minuten. Elke Suer aus Bremen star-
tete derweil in einer Renngemeinschaft aus
Oldenburg und Regensburg und erruderte
in 7:12 Stunden erneut den ersten Platz
Die zweile Langstreckenregatta folgte
am Sonntag auf der Oberweser Mit 20 teil-
nehmende Ruderer auf der Goldstrecke
uber 135 km von Hannoversch-Munden
nach Hameln erhielt der Bremer Ruderver-
ein einen Pokal. Bei sonnigem Wetter und
Schiebewind freute sich die Koordinatorin
vom Bremer RV von 1882, Alexandra
Schmiedtke, iber die gute Resonanz und

das hervorragende Abschneiden der Akti-
ven. Der Wesermarathon erfreut sich einer
immer groBeren Beliebtheit. In diesem Jahr
beteiligten sich insgesamt knapp 2000
Paddler und Ruderer

Der Bremer Ruderverein von 1882 war
zuvor bereits auf der Dove-Elbe an den
Start gegangen. Innerhalb der 13 Kilome-
ter-Strecke ist ein 500m-Spurt eingebaut.
Die vier Ruderer Heike Dietzmann, Sascha

Das Boot des Bremer
RV mit (von links)
Arne Bremer, Frank
Jager, Sascha Ham-
dorf, Kai Viesmann
(Oldenburg) und
Heinke Dietzmann be-
legte beim Rennen
auf der Dove-Elbe
nach dem zweit-
schnellsten Spurt bei
den Mannern der Al-
tersklasse B den vier-
ten Platz. FOTO: PRIVAT

Hamdorf, Arne Bremer und Frank Jager
mit ihrem Steuermann Kai Viesmann (Ol-
denburger RV) schafften den zweitschnells-
ten Spurt und belegten bei den Mannern
der Altersklasse B den vierten Platz.
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9 Gold auf der Europameisterschaft der
Studenten. Diese Bilanz konnte die
Delegation der Universitit und der
Fachhochschule Bremen bei den siebenten
European University Championships (EUC) auf
der olympischen Regattastrecke von 1980
gleich doppelt ziehen. Bremer Ruderer traten
in der russischen Millionenmetro-pole fir ihre
Hochschulen und den Allgemeinen Deutschen
Hochschulsportverband  (ADH) in  zwei
Bootsklassen an. im Leichtgewichts-Frauen-
doppelzweier vertraten Lisa und Melanie
Baues (Bremer Ruderverein von 1882) die deut-
schen Farben, wahrend im Mamnerdoppel-
vierer Joos lange (Bremerhavener RV), Kim
Furwentsches (Bremer RC Hansa), Tobias von
Randow (Bremer SC) und Séren Dannhauer
(Bremer RV 1882) als deutsches Auswahlboot
an den Start gingen.

Der Reise nach Moskau war im Juli eine natio-
nale Qualifikation vorausgegangen Bei der
Deutschen Hochschulmeisterschaft auf dem
Bremer Werdersee hatten die Bremer
Studenten ein uberragendes Ergebnis fur die
erstmalig als Ausrichter auftretende Bremer
Universitat erziet und mit dem Titel
Deutscher Hochschulmeister gegen intermna-
tional erfahrene Konkumenz in  beiden
Bootskiassen das Ticket nach Moskau errudert.
Seit 2005 werden die Europdischen
Hochschuimeisterschaften im Rudem ausge-
tragen und fuhrten seitdem zu immer starke-
ren Meldefeldem auf den nationalen
Meisterschaften. Fur Klaus Achilles, Leiter des
Hochschulsports der Uni, war die doppelte
Qualifikation daher besonderer Grund zur
freude ,Die Ruderer machen mit thren
Erfolgen eine tolle Werbung fiir die Uni
Bremen, da bemithen wir uns natiiriich, eine
Teilnahme an den Europameisterschafien mn
Moskau zu ermaoglichen.”

Das grofe Engagement der Uni und des
Vereins fir Hochschukport fur die
Studentenruderer ist keine Selbstwerstind-
lichkeit, fult aber mnzwischen seit etlichen
Jahren auf einer bewahrten Zusammenarbeit
der Bremer Rudervereine und des Unisports.
Eine eigene Infrastruktur fur Leistungssportler
im Rudem karm die Universitat nicht anbieten,
Bootsmaterial, Trainerressourcen und die
bengtigte Infrastruktur werden durch die
Vereine gestellt. Die Uni Bremen, seit 2000
Partnerhochschule des Spitzensports, hilft hin-
gegen immer wieder mit groBem Einsatz, die
organisatorischen und finanziellen Hiirden zu
uberwinden.

So entstand in den vergangenen Jahren eine
gemeinsame Erfolgsgeschichte, die Bremen
den Ruf emer Hochburg des Studentenruderns
einbrachte. Seit 2006 ermeichten Bremer
Studentenboote neun Mal den Titel Deutscher
Hochschutmeister und Sportler wurden mehr-
fach vom Deutschen Ruderverband bezie-
hungsweise dem ADH fir Welt- und
Europameisterschaften der Studenten nomi-

niert. na Allkamper (Bremer RV 1882} gewann
fir die Fachhochschule 2006 sogar eine
Bronzemedaille auf der Studenten-WM. Zwei
Jahre spater nahm mit Séren Dannhauer im
Einer erstmals ein Bremer Student an der EUC
teil Dass nach diesen tollen Ergebnissen erst
ein richtiger Lauf der Bremer Ruderer startete,
war in dieser Form kaum vorstellbar. Nach
wirklich erfolgreichen Jahren waren die
Ergebnisse seit 2000 phanomenal. Seitdem ist
der Bremer Vierer ungeschiagen und wir konn-
ten sogar erstmals und erfolgreich einen eige-
nen Achter, die vermeintliche K&nigsboots-
Klasse, stellen®, so Dannhauer. In der Besetzung
Lange, Fiurwentsches, Darmhauer und Bolko

Maass (Bremer RV 1882) sicherte sich der
Bremer Studentenvierer schon 2000 die
Deutsche  Hochschulmeisterschaft,  die
Teilnahme an der EUC 2010 in Amsterdam und
dort schlussendlich auch den Titel Europa-
meister. Als iTupfelchen wurden die vier
Ruderer sogar mnoch zu  Bremens
Sportmannschaft des lahres gewahit. Kurz
darauf, im Mai 20m, schlossen sich Studenten
der Uni, der Fachhochschule und der Jacobs
University zusammen und fraten auf einer
mtemationalen Emnladungsregatta in Breslau
erstmals als teine Bremer Studentemmann-
schaft in der Paradebootskiasse, dem Achter
an. Eine solche Breite des studentischen
Spitzensports m Rudern gab es in Bremen
wohl noch nie.

Die Europameistertitel von Moskau fuen auf
dem Erfolg des Vorjahres. Nicht nur
Hochschulmeister werden, sondem den
Europameistertitel verteidigen — das wiére es®,
fasste Kim Fiirwentsches die Ziele der Ruderer
20m zusammen. Gesagt, getan. Mit dem mehr-
fachen Bremer Sportler des Jahres Knud lange
(Bremerhavener RV) statt Maass, sefzte der
Vierer sein Training in diesem Jahr fort und auf
demn Werdersee gelang das Heimspiel in
Perfektion. Auf den Start in Moskau musste
Knud Lange aus beruflichen Grunden verzich-
ten, mit Tobias von Randow stand jedoch star-
ker Ersatz bereit, so dass mit einem Aufwand
von circa acht Traimingseinheiten je Woche —
naturlich neben Studium und Beruf — die
Vorbereitungen fiir Moskau anhiefen.

Der Erfolg der 24-jahrigen Baues-Zwillinge in
Maoskau nahm seinen Anfang auch in
Amsterdam 2000, Sie waren als Zuschauer
dabei Als fruhere Vizeweltmeisterinnen U
sind sie im Rudersport keine Unbekannten,
hatten aber vier Jahre fang keimen
Wettiampfsport mehr  betrieben. In
Amsterdam reifte dann der Gedanke, wieder in
den Leistungssport einzusteigen und sie nah-
men das Training wieder auf Ein
Masterstudium an der Bremer Uni ermoglich-
te zugleich den Start auf den Studenternvett-
kiampfen. Der groBe Fleif zahitesich ausund in
der Lleichtgewichtsklasse, wo das Durch-
schnittsgewicht bei maximal 57kg hegen darf,

sicherten sie sich mit deutlichem Vorsprung
im Zweier die Nomimierung zur EUC

Der Marmervierer erarbeitete sich im
Vorrennen eme gute Ausgangssituation und
lag zum Finale auf emer favorisierten
Mittelbahn. Von Beginn an konnte das Bremer
Boot dort das Feld anfithren. Einzig die
Heimmannschaft der Uni Moskau blieb den
Bremem auf den Fersen. Im letzten Viertel der
2000 m langen Wettkampfstrecke kam die
Uni Moskau immer weiter auf und spurtete
vehement. Der deutsche Konter saf perfekt
und in einem dramatischen Finale sicherten
sich Joos Lange, Kim Funwentsches, Tobias von
Randow und Schlagmann Soren Dannhauer
den Titel Studenten-Europameister 2on mit
nur 0,293 Sekunden Vorsprung.

Ganz anders das Rennen von Lisa und Melanie
Baues. Das Vorrennen war aus gesundheitli-
chen Gritnden nur wenig aussagefahig, im
Endlauf zeigten sich die Schwestern aber wie-
dererstarkt. Auch sie hatten den schnelisten
Start des Finals und schoben sich Schlag fiir
Schiag von den poinischen Titelverteidigem
weyg. Letztere steckten zur Streckenhadlfte bei
1000 m sichtlich auf und was als ein Comeback
vor einem Jahr begann, wurde zu einer ruderi-
schen Galavorstellung auf dem Weg zur
Goldmedaille.
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Wasserport

Bremer Landesmeisterschaften im Rudern mit Herbstregatta

Bei warmen Herbsttem-

peraturen und nur magi-
gem Wind herrschten fast per-
fekte Ruderbedingungen auf
dem Werdersee, als es dort um
die Ermittlung der Bremer
Landesmeister im Rudern ging.
Alle funf Rudervereine des
Landes Bremen waren zahl-
reich vertreten und wurden
erganzt von den Teams der
Jacobs Universtity Bremen und
der Oberschule am Leibniz-
platz.

Bereits im ersten Rennen des
Tages ging es spannend zu. In
einem knappen Duell besiegte
im Manner Vierer ohne Steuer-
mann die Mannschaft des
Bremer Sport-Clubs (BSC) mit
Jasper Schull, André Miiller,
Tobias wvon Randow wund
Sebastian Tapken die Minner
des Vegesacker Rudervereins
(VRV) und holte sich den ersten
Bremer Meister-Titel des Tages.
Ungefahrdet zu ihren Titeln
ruderten die Mannschaften der
Doppelzweier bei den Mdnnem
sowie bei Frauen.

Landesmeister bei den Frauen
wurden Lisa und Melanie Bau-
es vom Bremer Ruderverein von
1882 (BRV), die sich zuvor be-
reits den Titel auf den Nord-
deutschen Meisterschaften ge-
sichert hatten. Bei den Man-
nemn waren die Bruder Knud
und Joos Lange vom Bremer-
havener RV nicht zu schlagen.

Im Doppelzweier der B-Juni-
orinnen war es wie bei den
Frauen der BRV, hier vertreten
durch Theresa Goldgrabe und
Thea Miihl, die sich den Titel
nicht streitig machen lieBen.
Im Junior Zweier-ohne ruder-
ten die B-luniorten sogar
schneller als die A-junioren.

Hier ging der Titel an Joos
Ehntholt und Fabian Streit
(VRV) vor Yannick Schmols und
Kristof Mose (BRV).

Einen Uberraschungssieg lan-
deten Jan Vielstich und Fabian
Streit (VRV} im Junior-Doppel-
zweier vor einem weiteren Boot
aus Vegesack und dem BSC.

Der BRV besiegte im Junior-
Doppelvierer mit den B-
Junioren Yannick Schmols,
Kristof Mose und Simon
Grimm, erganzt durch A-Junior
Tammo Meyer den A-Junioren-
Doppelvierer des VRV und vom
BSC.

Ein sicherlich mit Spannung
erwartetes Renmen war der
Méanmer-Emer um den Willy-
Klebahn-Cedichtnispreis. In
einem knappen Rennen konnte
sich schlieBlich Sprintspezialist
und Geheimfavorit André
Muller vom BSC gegen seine
hochdekorierten Gegner Séren
Dannhauer (BRV) und Kim
Fiirwentsches (Bremer RC
Hansa) durchsetzen.

Der  Leichtgewichts-Frauen-
Eimer hingegen war eine klare
Angelegenheit fur Lisa Baues
(BRV), die hier vom Start an
nichts anbrennen lie€ und den
Titel sicher vor Tessa Kuhn
(BRCH) nach Hause fuhr. Bei
den schweren Frauen konnte
Marita Hesse vom Vegesacker
RV ihren Titel aus dem letzten
Jahr erfolgreich verteidigen.

Erstmals im Programm wurde
der Frauen-Zweier ohne Steu-
erfrau ausgefahren. Hier waren
es die A-Juniorinnen Kim Ehnt-
holt und Hanna Schumacher
(VRV), die ihren Bugball gerade
noch vor den sprinterfahrenen
Bundesliga-Ruderinnen  Ann-
Kathrin Weber und Wiebke
Liesenhoff (BRCH) uber die

Der Sieger des Manner-Achters wahrend des Rennens.

Ziellinie schieben konnten.
Wenig Uberraschungen gab es
in den Einemn bei den Junioren.
Hier siegten Moritz Reiners
(VRV, Junior A leicht}, Tom Hinck
(BRCH, Junior B leicht), Malte
Howeler (VRV, Junior A schwer),
Simon Grimm (BRV, Junior B
schwer), Hanna Schumacher
(VRV, Juniorinnen A), Ann-
Kathrin Osterle (BSC, Juniorin-
nen B), Beatrice Lisse (VRV,
Juniorinnen B leicht), Jannika
Moye (Bremerhavener RV,
Juniorinnen C), Rabea Rehm
(BRV, Juniorinnen C leicht), Nico
Bechstein (BRCH, Junior C) und
Johannes Howeler (VRV, Junior
C leicht).

Am Schluss dann die Hohe-
punkte der Regatta, der Dop-
pelvierer der Frauen und natur-
lich, als einziges Rennen iiber
1000m ausgetragen, der Man-
ner-Achter.

Mit vier Booten gab es bei den
frauen ein volles Feld. Einen
deutlichen Sieg fuhren Llsa
Baues, Franzi Goldgrabe, Meike
Stolle und Melanie Baues (BRV)
heraus.

Im Manner-Achter stellten sich
drei Vereine dem Starter. Die
junge Crew des Bremer SC sieg-
te nach einem ansprechenden
Renmnen mit Jens GroRe, André
Miiller, Marius Weiser, Cedric
Borchers, Jasper Schull, Eike
Miiller, Tobias von Randow,
Sebastian Tapken und Steuer-
frau Julia Krastel vor dem Bre-
mer RV und dem Vegesacker RV.

Zwischen den Meisterschafts-
renmen eingebettet fanden
zahlreiche Rennen fiir Kinder
und Masters statt. Die erfolg-
reichste Kindergruppe stelite
der Bremer RV, wahrend der
Bremer SC die meisten Siege im
Bereich der Masters einfahren
konnte.

Ein imposantes Bild bot das
Rennen der Studenten der
Jacobs University, der vier auf
dem Campus vertretenen
Colleges im Gig-Achter gegen-
einander antraten. Siegreich
war hier die Crew wvom
Mercator College.

Erfolgreichster Verein war mit
15 Siegen der Vegesacker RV vor
dem Bremer SC mit 13 und dem
Bremer RV, der 12 Siege auf sei-
nem Konto verbuchen konnte.
Insgesamt hat das Organisati-
onsteam unter der Leitung von
Steffen Pohl und Ulrike Laube
wieder eine dauBerst erfoigrei-
che Veranstaltung auf die
Beine gestellt.
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Preis fir Melanie und Lisa Baues

Bremer Ruderverein von 1882 zieht Jahreshilanz und ehrt erfolgreiche Sportler

Der Bremer Ruderverein von 1882 (BRV)
feierte mit 65 Teilnehmern seine traditio-
nelle Trainingsentpflichtung und Sieges-
feier. Dabei wurden die Leistungssportler
symbolisch aus ihren sportlichen Ver-
pilichtungen entlassen. Zudem gab es viel
Lob und Anerkennung fiir die Erfolge im
ablaufenden Sportjahr.

Bremen (fbii). 70 Siege fiir Ruderer des Bre-
mer RV von 1882 - diese Zahl konnte Trai-
ningsleiter Thorsten Sommer als erfreuli-
che Bilanz des Jahres prasentieren. ,Das
wir gerade im Kinderbereich so erfolgreich
waren, ist das Ergebnis unserer Trainer
und Betreuer und das Fundament fiir die
Zukunft des Vereins*, freute sich Sommer
liber die Erfolge der Jiingsten. ,Die Sport-
ler im Mastersalter, so der Trainingsleiter
weiter, ,bildeten das andere Ende der
Skala und hatten mit zehn Siegen im ver-
gangenen Jahr einen starken Auftritt."

Im Bereich des Leistungssports ab 15
Jahre wurde auf eine ganze Reihe von her-
vorragenden Ergebnissen zuriickgeschaut.
Bei den Deutschen Meisterschaften U17
und U19 sowie der Sprintmeisterschaft gab
es etliche vierte, fiinfte und sechste Plitze.
Wurden hier noch die Medaillenrédnge
knapp verpasst, klappte es bei der nord-
deutschen Meisterschaft umso besser. Dort
gab es im September neben einer Goldme-

daille im Frauenzweier durch Lisa und Me-
lanie Baues gleich dreimal Silber durch
den Frauen-Riemenzweier (Nora von Ga-
ertner/Eleni Melis), den Frauendoppelvie-
rer (Franzi Goldgrabe/von Gaertner/
Baues/Baues) und den Juniorinnenzweier
(Thea Miihl/Theresa Goldgrabe) zu beju-
beln.

Auch internationale Erfolge wurden ge-
feiert. Im zweiten Jahr in Folge holte der
BRV Goldmedaillen bei der Studenten-Eu-
ropameisterschaft (EUC). Séren Dann-
hauer verteidigte im Vierer mit seinen Part-
nern Tobias von Randow, Joos Lange und
Kim Fiirwentsches den Titel. Lisa und Mela-
nie Baues qualifizierten sich erstmals fiir
die EUC und ruderten in Moskau ebenfalls
zur Goldmedaille.

Dank an die Sponsoren

Dariiber hinaus nutzte Thorsten Sommer
die Feierstunde, um sich bei den vielen Un-
terstiitzern des Leistungssports zu bedan-
ken. So konnte nicht zuletzt die erfolgrei-
che Teilnahme an der Ruder-Bundesliga
mit Kosten von mehreren Tausend Euro
nur durch die Hilfe von Sponsoren ermog-
licht werden. Zwei Mannschaften traten in
der 1. Bundesliga an. Das Mannerteam der
Max Miiller GmbH & Co. KG erreichte
Platz 15, der Bremen erleben!-Achter der
Frauen sogar einen tollen neunten Platz.

Dem Rudervorsitzenden Gerd Meyer
war es eine sichtliche Freude, auf die sport-
liche Vielfalt der beendeten Saison hinzu-
weisen. Neben der Ehrung der Leistungs-
sportler jlingeren Alters nutzte er die Feier,
um Heike Dietzmann, Sascha Harmdorf,
Frank Jager, Jens Thilo-Pfeiffer und Mar-
tin Kithn zu ehren, die 2011 zum wiederhol-
ten Male ein hervorragendes Ergebnis im
160km-Wettkampf um den Genfer See ein-
fuhren. Dariiber hinaus erhielten die Sie-
ger des Fahrtenwettbewerbs des Deut-
schen Ruderverbands ihre Auszeichnun-
gen. Uschi Kriiger nahm die Verbandsaus-
zeichnung bereits zum 20. Mal entgegen.

Hohepunkt des Abends war die Verlei-
hung des Pokals fiir den Sportler, der den
Verein im vergangenen Jahr am besten
nach auBen vertreten hatte. Gemeinsame
Preistrager 2011 sind Melanie Baues und
Lisa Baues, die 1999 durch die Kooperation
des BRV mit der Schule am Leibnizplatz
zum Rudern kamen. Sie wurden aber nicht
einzig fiir ihre Regattasiege in diesem Jahr
und den Europameistertitel geehrt. Thors-
ten Sommer hob besonders hervor, dass
ihre Riickkehr in den Leistungssport ein be-
deutender Grund ist. So sind sie ein groBes
Vorbild fiir die jungen Sportler und - noch
wichtiger - , Lisa und Melanie zeigen, wel-
chen Spai man an unserem schénen Sport
haben kann.”

25




Bremer Ruderverein von 1882 e.V. D
Rudern & Tennis

Das war die Saison des Bremer Rudervereins
von 1882 in Worten

Vielen Dank allen, die daran mitgewirkt haben!
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